Urzad Miejski w Choroszczy
BIP Urzedu Miejskiego w Choroszczy

I Zarok 2012

Choroszcz,08.03.2013r

Sprawozdanie z wykonania zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien na terenie Gminy
Choroszcz za 2012 rok.

Realizacja z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz poniesionych kosztéw przebiegata w
oparciu o zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2012 r. przyjeta do
realizacji Uchwatg Nr VI11/80/2011 Rady Miejskiej z dnia 29 grudnia 2011, co pozwolito na wykonanie zadan wtasnych
wynikajacych z art.4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r w wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r, uwzgledniajgc badania spoteczne w ramach programu

.Decydujmy razem”

Cel | Swiadomi konstruktywnirodzice i ich dzieci.

W ramach spotkan z rodzicami ktére odbyly sie w Zespole Szkét i Szkole Podstawowej w Choroszczy oraz Szkole
Podstawowej w Kruszewie i Ztotorii, przeprowadzono szereg rozmoéw z rodzicami i nauczycielami na temat ,, Zagrozenia
okresu dorastania dzieci i mtodziezy”.,, Zachowan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez”. Oméwiono potrzeby
dzieci wzgledem rodzicéw, od czego najczesciej uzalezniaja sie dzieci, co robi¢ gdy okaze sie, ze chodzi o uzywanie
substancji psychoaktywnych, gdzie szuka¢ pomocy. Réwnolegle ze spotkaniami rodzicow odbyty sie zajecia z dzieémi i
miodziezg w/w szkot. Temat gtéwny zaje¢ ,, Trudne sytuacje dobre rozwigzania- by¢ silnym”,, Uzaleznienie- jak mozna go
unikng¢” W ramach tych zaje¢ poruszano tematy: budowania empatii, poczucia wiasnej wartoséci, podejmowania
odpowiedzialnych decyzji, oraz nabycia wiedzy z zakresu siegania po $rodki psychoaktywne itp. Szkolenia z rodzicami
oraz zajecia z dzieémi i miodziezg przeprowadzita Pani mgr. Agata Niemczynowicz prowadzgca Punkt Konsultacyjny
Uzaleznien w Choroszczy, oraz Pani mgr. Swiderska Emilia prac. ETAPU z Biategostoku. W spotkaniach z rodzicami
uczestniczyto 170 osbéb, zas w zajeciach profilaktycznych uczestniczyto 221 uczniéw podczas 11spotkan klasowych.
Propagowanie zdrowego stylu zycia odbywa sie w codziennym zyciu szkoét, za$§ podsumowanie odbyto sie podczas
festynu Piknik nad Narwig w Szkole Podstawowej w Ziotorii , na warsztatach ekologicznych — Natura-my w Szkole
Podstawowej w Rogowie, oraz w Zespole Szkét w Choroszczy na Festynie Rodzinnym. Wszystkie Szkoty z terenu
Gminy Choroszcz braty udziat w Kampanii ,, Zachowaj Trzezwy Umyst’,za$ opiekunowie $wietlic opiekunczo-
wychowawczych ktérych dziatalno$¢ jest przyporzagdkowana do poszczegdlnych szkot zorganizowali szereg
réznorodnych gier, sportowych zawodow, oraz konkurséw z nagrodami.

Cel Il Wzrost oferty alternatywnego spedzania czasu dzieci i mtodziezy.

W czasie dziatalnosci swietlic opiekunczo- wychowawczych w Szkotach Podstawowychw Rogowie, Kruszewie,
Ztotorii, Choroszczy, oraz w $wietlicy w Choroszczy przy ul. Sienkiewicza 42, zapewniono i zorganizowano w ramach
dziatalnosci edukacyjnej réznorodnos$¢ form zaje¢ wedtug zatwierdzonych programéw dla poszczegdlnych Swietlic
opiekunczo- wychowawczych. Ze wzgledu naduze zainteresowanie dziatalnoscia $wietlicy w Choroszczy przy ul .
Sienkiewicza 42, a co za tym idzie zwiekszong iloScig dzieci przychodzacych na zajecia zostat zatrudniony dodatkowo
opiekun. Razem na umowe —zlecenie zatrudnionych byto 7 opiekundéw. W zajeciach programowych uczestniczyto 168
dzieci zapisanych, za$ nieregularnie korzystato z tej formy ponad 200 dzieci. W zajeciach $wietlicowych uczestniczyly
dzieci nie wymagajace pomocy, co sprzyja integracji Srodowiskowe;.

Ws$réd dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych wyselekcjonowano 15 oséb ktére wmiesigcu sierpniu byl
uczestnikami obozu wypoczynkowo —terapeutycznego w Jastarni — organizator Stowarzyszenie Droga z siedzibg w
Biatymstoku ktére to stowarzyszenie zobowigzato sie do objecia dzieci catoroczng opieka. Przykiadem byto
zorganizowanie choinki , przekazanie paczek zywnosciowych dla dzieci i ich rodzin.

Wytypowano grupe 22 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych ktérym zorganizowano i doreczono paczki na $wieta Bozego
Narodzenia, oraz dofinansowano do paczek dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w czasie organizacji choinki w $wietlicy w
Klepaczach oraz w $wietlicy w Choroszczy przy ul. Sienkiewicza 42.

Zagospodarowujac wolny czas podczas dla zaje¢ sportowo- rekreacyjnych pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w Klubach sportowych KS Narew, LUKS Badminton, LZS - zakupiono sprzet sportowy nieodzowny w
prowadzeniu treningu. Na zajecia ktérego organizacjg zajmujg sie Kluby sportowe éwiczy grupa dzieci i mtodziezy okoto
212 osbb, w tym w Miodziezowej Lidze Gminnej LZS- okoto 120 osdb. Zorganizowano 2 spotkania, szkolenia dla dzieci i
mtodziezy przez psychologa na boisku sportowym ,, Orlik” Tytut szkolenia ,,Prawdziwy sportowiec prowadzi zdrowy styl
zycia” Spotkania odbyty sie przed zakoriczeniem roku szkolnego. W zajeciach uczestniczyto 38 oséb.
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W ramach dziatalnosci instytucji i stowarzyszen stuzacych do rozwigzywania probleméw alkoholowych
zorganizowane zostato dla Klubu Abstynenta WOLNOSC z Choroszczy szereg wyjazdéw: do Czestochowy na spotkanie
- pielgrzymke oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, do Wilna na spotkanie z grupg oséb o podobnym dziataniu,
wymianie doswiadczen i wspolnej modlitwie, oraz do Lichenia na ogélnopolskie spotkania trzezwosciowe.Razem z tej
formy spotkan skorzystato 156 0s6b Zorganizowano wyjazd dla 25 cztonkéw Klubu do Osrodka Apostolstwa Trzezwosci
w Zakroczymiu. Przy wspétpracy z parafig zorganizowano 3 dniowe rekolekcje trzezwosciowe. Jak co roku w sierpniu
miesigcu trzezwosci zorganizowano prelekcje ,, Alkohol to choroba”. Miesigc sierpien to wydarzenie gdzie kazdego roku
organizowana jest zabawa bezalkoholowa-rocznicowa w Zespole Szkét w Choroszczy w ktérej udziat brato okoto 320
0s06b zaproszonych z roznych Klubéw Abstynenckich wojewéddztwa podlaskiego.

W ramach dobrze uktadajacej sie wspétpracy z SPP ZOZ Szpitalem w Choroszczy, dofinansowano dla 2 oséb
terapeutek pracownikéw Oddziatu Uzaleznien do szkoleniauzyskania kwalifikacji zawodowych. W zamian osoby te
podzielity sie swojg wiedzg wyniesiong ze szkolenia, z cztonkami Klubu Abstynenta z Choroszczy. Odbyto sie 5 spotkan
w siedzibie Klubu.

W miesigcu styczniu b/r wyremontowano i przygotowano pomieszczenie, a od miesigca lutego zorganizowano
Punkt Konsultacyjny Uzaleznien w Choroszczy przy ul. Sienkiewicza 42 czynny w poniedziatki w godz,14.00-18.00.
Zatrudniona zostata na umowe-zlecenie, osoba z uprawnieniami mgr. pedagogiki opiekuriczo- wychowawczej, specjalista
psychoterapii uzaleznien w procesie certyfikacji, mediator, socjoteraupeuta. Przez okres 11miesiecy 2012 roku udzielono
porad dla 53 oséb, z konsultacji (ilos¢ wizyt) skorzystato 114 os6b. Z porad skorzystaty osoby: uzaleznione,
wspotuzaleznione, DDA, DA, czlonkowie rodzin oraz sprawcy i ofiary przemocy.

W ramach dziatalnosci informacyjno-administracyjnej zapewnienia dziatalno$ci pracy statutowej, zakup materiatow
biurowych na rzecz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Petnomocnika ds. profilaktyki i r.p.a,
zakup tuszu do drukarki, dziennikéw, znaczkéw pocztowych, ryczatt, ustugi telefoniczne, dzienniki $wietlicowe,
abonament kablowki, delegacje. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — odbyta 9 posiedzen,
rozpatrzonych zostato pozytywnie zaopiniowanych 38 wnioskdw na prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych (oraz
piwa) w tym 28 wnioski jako kontynuacja sprzedazy. Na posiedzeniach rozpatrzono 23 sprawy w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu. Osoby ktére stawity sie na Komisje zostaly zobowigzane do podijecia leczenia odwykowego
oraz ukierunkowane gdzie takg pomoc moga otrzymaé w tym 9 oséb zostato skierowanych do Punktu Konsultacyjnego
Uzaleznieh w Choroszczy. W ramach dziatalnosci statutowej wliczone jestwynagrodzenie Petnomocnika ds. profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Na potrzeby Zespotu Szkéti Szkoty Podstawowej w Choroszczy zakupiono pomoce dydaktyczne na nosnikach
DVD z tematu zapobiegania uzaleznieniom, przemocy w rodzinie, oraz ksigzki. Dokonano zakupu: ulotek, folderdw,
informatoréw na potrzeby dziatalnosci GKRPA, Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien, Petnomocnika ds. profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw uzaleznien. Kontynuowano prenumerate czasopism na potrzeby GKRPA.

Zakupiono nowe ksigzki z tematu ,, Profilaktyka uzaleznier” dla Biblioteki publicznej w Choroszczy w ramach
uzupetnienia dziatu profilaktyka uzaleznien. Ksiazki te ciesza sie duzym zainteresowaniem nie tylko os6b uzaleznionych i
wspétuzaleznionych ale wéréd uczacych sie i pracujgcych. Ksiegozbior liczy 182 woluminy.

W celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych zorganizowano szkolenia dla cztonkéw GKRPA z tematéw : ,,
Rodzina z problemem alkoholowym”, ,,Nowe aspekty dziatania w ramach Komisji’- z tego typu szkolenia skorzystato5
oso6b.

W ramach uczestnictwa w dziataniach Podlaskiego Forum Przeciwdziatania Uzaleznieniom skorzystaty dwie osoby z
GKRPA podnoszac kwalifikacje zawodowe.

Cel. IV Ograniczenie dostepnosci do alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych

W ramach dziatalno$ci Komisji zostato przeprowadzonych 10 kontroli sklepéw kitdére na podstawie udzielonej
koncesji prowadzg sprzedaz napojéw alkoholowych oraz piwa. Uchybien niezgodnych z rozporzadzeniami nie
stwierdzono.

Oprécz kontroli w sklepach dokonano szkolenia dla pracownikéw i wiascicieli punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych. Z tej formy szkolenia skorzystato 24 sklepy . Szkolenia dokonato Centrum Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych z Warszawy firma specjalizujgca w tego typu szkoleniach. Temat szkolenia ,,Praktyczne porady dla
sprzedawcow napojow alkoholowych”. Przeszkoleni sprzedawcy otrzymali stosowng wiedze oraz Certyfikaty ukorniczenia
szkolenia.

W miesigcu czerwcu ukazaty sie informacje w Gazecie Choroskiej, oraz na stronie gazety internetowej jako
odezwa- prosba do oséb ktdre sprzedajg napoje alkoholowe z przypomnieniem o zakazach i skutkach sprzedazy
napojéw alkoholowych osobom niepetnoletnim itp.

W zwigzku z zaangazowaniem sie w dziatania wymierzone w ograniczenie dostepu do alkoholu osobom



niepetnoletnim oraz ztozeniu sprawozdania i zgtoszeniu sie do kampanii edukacyjnej ,, Pozory mylg dowdd nie” gmina
Choroszcz dnia 5 lutego 2013r otrzymata CERTYFIKAT ,,Za wkiad w budowe spotecznej koalicji sprzeciwu wobec
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim oraz za uczestnictwo w kampanii edukacyjnej ,, Pozory mylg dowéd nie”
wystawiony przez Zwigzek Pracodawcéw Przemystu Piwowarskiego w Polsce- Browary Polskie.

Cel. V Efektywna wspétpraca stuzb i instytuciji spotecznych.

Rozpowszechniono informacje na stronie internetowej gazety odno$nie uruchomienia Punktu Konsultacyjnego
Uzaleznieh w Choroszczy. Na tablicach informacyjnych wywieszono informacje o zadaniach jakie bedzie realizowat PKU
godzinach i dniach pracy. W czasie spotkan z rodzicami, na wywiadéwkach w Szkotach Podstawowych oraz w Zespole
Szkét informowano o dziatalnosci PKU.

Reasumujac powyzsze w roku 2012 roku zostaty wykonane zadania poprzez realizacje postawionych 5celéw.
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