UCHWALA NR XXV1/203/09
RADY MIEJSKIEJ W CHOROSZCZY
Z dnia 22 grudnia 2009 r.

w sprawie programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na 2010 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591z 2002 r., Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz.1806,z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz.1568 z 2004 r.,
Nr 102 poz.1055, Nr 116, poz.1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005 r., Nr 172, poz.1441, Nr 175,
poz.1457 2 2006 1., Nr 17, poz.128, Nr 181, poz.1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz.
974, Nr 173, poz. 1218, 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz.
420) oraz art.41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwoscli
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176,
poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175 ) uchwala
si¢, CO nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych na
rok 2010, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Choroszczy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Choroszczy

Piotr Pawel Dojlida
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Zalacznik do Uchwaty Nr
XXV1/203/09

Rady Miejskiej

w Choroszczy

z dnia 22 grudnia 2009 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2010

Obowiazek opracowania i uchwalania programu profilaktyki rozwiazywania probleméw
alkoholowych, a takze prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, nalezy do
zadan wiasnych gminy, wynika z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z 26 pazdziernika 1982r. z p6zn.zm. Zgodnie z tre$cCig tej ustawy samorzady gmin
uzyskaly kompetencje do podjecia dziatan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancow
o dostepnych zasobach, moze przedsiewzia¢ srodki zaradcze i naprawcze skierowane do
spoteczenstwa. Na rok 2010 Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
postawita za cel, zdiagnozowanie patologii spotecznych w tym alkoholizmu i przemocy
w rodzinie. Zostang opracowane ankiety w dwodch zestawach: dla uczniéw szkot, oraz osoéb
dorostych. Dziatania te beda oparte gtéwnie na przeprowadzeniu badan za pomoca ankiet
anonimowych, danych zbieranych przez GKRPA, danych z Policji, Szpitala, MG Osrodka
Pomocy Spotecznej, Klubu Abstynenta i innych instytucji i organizacji zwiazanych
z problematyka uzaleznien. Rozpoznawani i diagnozowanie powyzszych problemow sa
niezbedne do planowego tworzenia dziatan przez Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien ( zwanym dalej Pelnomocnikiem ds. p i rpu) oraz Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (zwanym dalej GKRPA) Powyzsze dziatania beda
przyporzadkowane stworzeniu ,, Raportu’’ na koniec roku 2010.

§ 1. Celem Gminnego Programu Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2010 rok jest:

1. Zdiagnozowanie 1 ocena rozmiarow problemow alkoholowych wsrod mieszkancow gminy
Choroszcz.

2. Popularyzowanie informacji o szkodliwosci nadmiernego spozywania alkoholu
1 zagrozeniach zwiazanych z choroba alkoholowa, jej skutkach, a tak ze o mozliwosci uzyskania
wsparcia dla 0s6b juz uzaleznionych i ich rodzin.

3. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy, kreowanie
alternatywnych form spedzenia czasu przez dzieci i mtodziez i promowanie zdrowego stylu

ZyCia.
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4. Wyposazenie dzieci i mtodziezy w wiedze na temat przyczyn powstawania zagrozen
uzaleznieniem i podatno$ci na uzaleznienia z perspektywy uwarunkowan medycznych,
psychologicznych i srodowiskowych.

5. Zwigkszenie liczby osob, ktore podejma 1 beda kontynuowac leczenie uzaleznienia.

6. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej a szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie .

7. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Wspomaganie dziatalnosci instytucji
1 stowarzyszen Stuzacych do rozwiazywania probleméow alkoholowych.

§ 2. Realizacja zatozonych celow odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o wykonanie réznych zadan
bedacych odniesieniem do kazdego z celow.
Zakres zadan dotyczacych realizacji celu nr 1.

- przeprowadzenie badan na podstawie ankiet anonimowych zagadnien problematyki
uzaleznien, patologii, oraz przeciwdziataniem alkoholizmowi - opracowanie ankiet

- wystosowanie do Komisariatu Policji w Choroszczy, Szpitala Psychiatrycznego Oddziatu
Uzaleznien w Choroszczy, oraz innych instytucji zwiazanych z problematyka uzaleznien
z zapytaniem o sprawy mogace wspomoc zdiagnozowanie problemu

- analiza ankiet i informacji bedacych podstawa do opracowania diagnozy problemu

- zapoznanie srodowiska o wynikach diagnozy.
Zakres zadan dotyczacych realizacji celu nr 2.

- zZwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu.

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo— wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych.
Zakres zadan dotyczacych realizacji celunr 314 :

- poszukiwanie réznorodnych, atrakcyjnych i uwzgledniajacy stopien zagrozenia programow
profilaktycznych adresowanych dla dzieci i mtodziezy
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- dbatos¢ o aktywne uczestnictwo rodzicow, ucznidow i nauczycieli w realizacji szkolnych
programéw profilaktycznych

- realizowanie i monitorowanie programow profilaktycznych w szkotach podstawowych,
gimnazjum
- realizacja programow profilaktycznych na terenie szk6t w ramach prowadzonych zajec¢

w $wietlicach opiekunczo- wychowawczych

- podnoszenie umiejetnosci nauczycieli, pedagogdéw szkolnych, dla tworzenia szkolnych
programéw profilaktycznych

- wspieranie innowacyjnych projektéw szkolnych w zakresie profilaktyki uzaleznien

- pomoc w zorganizowanie festynu, imprez plenerowych, konkurséw na terenie szkét nt.
promowania zdrowego stylu zycia

- zorganizowanie zaje¢ pozalekcyjnych w §wietlicach opiekunczo- wychowawczych
wykorzystujac sale lekcyjne, pracownie komputerowe, sale gimnastyczne, boiska
poszczegolnych szkot

- wspieranie dodatkowych form spedzania wolnego czasu, inne formy dziatalnosci edukacyjnej
- pomoc w prowadzeniu pozalekcyjnych zajeé sportowo- rekreacyjnych

- udziat w ogdlnopolskiej kampanii Zachowa Trzezwy Umyst.
Zakres zadan dotyczacych realizacji celu nr 5:
- informowanie 1 propagowanie wiedzy o instytucjach 1 organizacjach, ktore oferuja pomoc
osobom uzaleznionym i ich rodzinom

- zZwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu

- udzielanie informacji o mozliwosciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla 0sob i rodzin w sprawach zwiazanych z problemem
alkoholowym

- wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia 1 terapii 0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz z bieglymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego

- szkolenie cztonkow GKRPA w celu poszerzenia wiedzy i kompetencji z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Zakres zadan dotyczacych realizacji celu nr 6:
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- motywowanie do podjecia leczenia terapeutycznego, kierowanie na terapic
- kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia

- kierowanie wnioskow do sadu o wszczecie postgpowania w sprawach obowiazku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu

- podjecie dziatania w przypadku otrzymania informacji o stosowaniu przemocy domowe;

- szkolenia grup zawodowych oraz oséb, w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméow
alkoholowych oraz wynikajacymi z nich patologiami zycia spotecznego

- umozliwienie kontaktu z grupami samopomocowymi AA, AL-Anon Klubu Abstynenta
Wolnos¢

- popieranie inicjatyw krzewienia trzezwosci, abstynencji i oddziatywan na osoby naduzywajace
alkoholu oraz wspierania cztonkéw ich rodzin

- organizacja wypoczynku z elementami profilaktyki dzieciom z rodzin problemowych.

Zakres zadan dotyczacych realizacji celu nr 7:

- zapewnienie dofinansowania do utrzymania pomieszczen, drobnych remontow, zakup
niezbednych materiatow dla realizatorow zadan programu profilaktyki itp.

- zakup ksiazek o problematyce alkoholowej dla Biblioteki Miejskiej, oraz Zespotu Szkot -
zakup: biuletynow, ulotek i plakatow o charakterze profilaktyczno- edukacyjnym.

- zakup, pakietu edukacyjnego kampanii: Zachowaj Trzezwy Umyst

- dofinansowanie i organizowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz
przemocy domowej dla realizatorow zadan Gminnego Programu Profilaktyki, opiekunow
swietlic opiekunczo - wychowawczych, cztonkow GKRPA , lecznictwa odwykowego, oraz
szkolen dla whascicieli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.

- dofinansowanie zakupu najbardziej potrzebnego sprzetu sportowego dla dzieci i mtodziezy
uczestniczacej w zajeciach pozalekcyjnych sportowych realizowanych przez Kluby sportowe:
MGLKS Narew, LUKS Badminton, Mtodziezowa Liga Gminna

- dofinansowanie dla Klubu Abstynenta Wolnos¢ w prowadzeniu grup samopomocowych AA,
Al.- Anon.

- dofinansowanie innych podmiotéw, ktorych forma dziatalnosci ma za zadanie prace
z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz cztonkami ich rodzin ( np. poradnie, odziaty
terapii uzaleznien 1 wspétuzaleznien )

§ 3. Zgodnie z uchwata Nr. VIII 87/03 Rady Miejskiej w Choroszczy z dnia 19 grudnia 2003
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roku przyjeto maksymalny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy w liczbie 35 punktow sprzedazy napojow o zawartosSci do
18% alkoholu i 29 punktow sprzedazy napojow o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu.

§ 4. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
1. Ustala si¢ zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci:

- dla Przewodniczacego GKRPA w wysokosci 80 zt.
- dla Sekretarza GKRPA w wysokosci- 70 zt.
- dla Cztonkow GKRPA w wysokosci — 60 zt.

2. Wynagrodzenie cztonkow Komisji obejmuje obecno$¢ na posiedzeniu Komisji.

3. Kazda nieobecnos¢ na posiedzeniu Komisji powoduje nie wyptacenie wynagrodzenia.

4. Poprzez posiedzenie rozumie si¢ rowniez udziat cztonkow Komisji w kontrolach punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

5. Osobom szczegolnie zaangazowanym w realizacj¢ programu przewiduje si¢ mozliwosé
udzielenia nagrody finansowej na wniosek Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwiazywania
problemow uzaleznien po uprzednim zaopiniowaniu przez GKRPA w wysokosci okreslonej
przez Burmistrza Gminy Choroszcz.

§ 5. Sposob kontroli, monitoring oraz zrodta finansowania programul.

1. Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi $rodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan Gminnego Programu wynikajace z ww. ustawy,
okreslone w powyzszym programie, ujmuje si¢ w planach budzetowych gminy na 2010r.

w dziale 851- ochrona zdrowia rozdziat 85154- przeciwdziatanie alkoholizmowi.

3. Realizatorem wydatkowania $rodkéw oraz koordynatorem realizacji zadan jest
Pelnomocnik ds. profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien, ktory wraz z dziatalnoscia
(posiedzeniami) Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest wynagradzany
ze Srodkow finansowych na realizacj¢ programu.

4. Staly monitoring zadan merytoryczno-finansowych realizowany jest przez Petnomocnika
ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien.

5. Burmistrz Choroszczy sktada Radzie Miejskiej roczne sprawozdanie z wykonania zadan
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywaniu Problemow Alkoholowych.

§ 6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych obejmuje
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dziatania stuzace realizacji podstawowych zadan wtasnych gminy wynikajacych z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zmierzajac do ograniczenia
Spozycia napojow alkoholowych, przeciwdziataniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu ,
a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i instytucji.
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