UCHWALA NR XIV/150/2012
RADY MIEJSKIEJ W CHOROSZCZY

z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Uzaleznien na terenie Gminy Choroszcz na
rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 . o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591, 22002 r., Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz.
1806, z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r., Nr 102 poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz.
1759, 2 2005 r., Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457 22006 r., Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr
48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52,
poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z2010 r. Nr 28, poz. 142, Nr 28, poz. 146, Nr 106, poz. 675, z 2011 r. Nr 21, poz.
113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281, z 2012 r. poz. 567), art. 4! ust. 2 i
5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2007 1. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793,Nr 176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 18, poz.
97, Nr 144, poz. 1175,z 2010 r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857,z 2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr
120, poz. 690) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012
1. poz. 124) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na terenie Gminy Choroszcz
na rok 2013, stanowigcy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Preliminarz kosztow, realizatorow Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na
terenie Gminy Choroszcz na rok 2013 stanowi zalgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Choroszczy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Choroszczy

Piotr Pawel Dojlida
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Zalacznik Nr 1
do uchwaty Nr XIV/150/2012
Rady Miejskiej w Choroszczy

z dnia 28.12.2012 r.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien

na terenie Gminy Choroszcz na rok 2013
Spis tresci:
Postanowienia ogdlne.
I. Cel i proces tworzenia dokumentu
Il. Realizacja programu
I1l. Monitoring i ewaluacja programu

IV. Preliminarz kosztow, realizator6w Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Uzaleznieh na rok 2013.

Podsumowanie.
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Postanowienia og0lne.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2013
zostal opracowany w oparciu o partycypacyjng metod¢ pracy ze spolecznoscia. Podstawag
Programu sa badania spoleczne przeprowadzone w roku 2011, w ramach programu
,,Decydujmy razem’’. Wyznaczyly one kierunki dziatan od 2012 roku i beda przez najblizsze
lata stanowity diagnoze, do ktorej nalezy si¢ odwotywac.

Zaktada ona uczestnictwo o0sob i grup spotecznych w okresleniu 1 rozwigzywaniu ich
wlasnych probleméw ze szczegbélnym naciskiem na zapobieganie narkomanii i
przeciwdziatanie alkoholizmowi. Stad realizacja zadan zawartych w Programie na rok 2013
zostanie poddana szczegotowej ocenie i monitoringowi. Koordynator wspélnie z Zespotem
ds. Monitoringu zdecydowali o zachowaniu ksztattu Programu i zdefiniowanych ponizej
zadaniach, projektach i tematach.

Program stanowi wiec kontynuacje dotychczasowych przedsiewzie¢ zapoczatkowanych
w 2012 roku. Prezentuje wypracowane dzialania w ramach programu ,,Decydujmy razem’’,
oraz zadania wlasne gminy wynikajace z ustaw: z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy przeciwdzialania narkomanii z dnia
29 lipca 2005r, zatozen Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, oraz zapisy
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Choroszcz na lata 2007-2015,
przyjetej uchwala Rady Miejskiej w Choroszczy Nr X1/84/07 z dnia 3.12.2007r.

§1

Zadania wlasne gminy zgodnie z Art.4'. 1

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,;

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczeg6lnos$ci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4.  Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzgdowych 1 0sob
fizycznych, stluzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art.
13" (reklama i promocja napojow alkoholowych) 1 15 (m.in. zakaz sprzedazy napojow
alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia) ustawy oraz wystepowanie przed sadem
W charakterze oskarzyciela publicznego.
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§2

Problemy niepokojace spotecznosé¢ zostaty pogrupowane w obszary problemowe, do
nich przyporzadkowano cele oraz zadania na rok 2013 .

Problem |

Niewtasciwe relacje rodzice — dzieci. Niska §wiadomos$¢ / niedostrzeganie zagrozen.
Cell:

Swiadomi, konstruktywni rodzice oraz dzieci.

Propozycje dziatan:

1. Cykliczne potkania z rodzicami
2. Stale elementy warsztatéw dla rodzicow i szkolen dla uczniow
3. Pikniki, imprezy rodzinne i szkolne promujace wtasciwe postawy zdrowego stylu zycia

4. Zwigkszenie zaangazowania spotecznos$ci lokalnej, rodzicéw i1 opiekunow w zapobieganiu
uzywania srodkow psychoaktywnych

Problem II:

Niewystarczajaca alternatywa dla dzieci / mtodziezy.

Cel II: Wzrost oferty alternatywnego spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy.

Wspieranie zajeé sportowo- rekreacyjnych a ramach zaje¢ pozalekcyjnych.

Propozycje dziatan:

1. Wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych. Powstanie
$wietlicy srodowiskowej w Choroszczy — propozycja.

2. Wspieranie inicjatyw mtodziezowych zmierzajacych do aktywnego spgdzania wolnego
Cczasu

3. Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy w ramach prowadzonych
programow w szkotach podstawowych oraz w $wietlicy przy ul . Sienkiewicza 42 w
Choroszczy

4. Wspolpraca z organizacjami i jednostkami o$wiatowymi, kulturowymi, sportowymi w
zakresie zagospodarowania wolnego czasu dzieciom 1 miodziezy.

5. Pomoc w organizacji dodatkowych zaje¢ sportowych pozalekcyjnych dla dzieci i
mlodziezy niezorganizowanej na kompleksie sportowym Orlik, oraz prowadzenie zajeé
sportowych gry i zabawy w pitke nozng z dzietmi na boiskach sportowych - nie
zrzeszonymi w zadnych klubach sportowych.

Problem IlI:

Niewystarczajgca  pomoc  osobom,  rodzinom,  wspodtuzaleznionym, milodziezy
eksperymentujace;j.

Cel 111

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz wsparcia spolecznego.

Propozycje dziatan:

I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
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Il. Rozpowszechnienie informacji o dziatalnosci ,, Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien’ w
Choroszczy przy ul. Sienkiewicza 42 — do dziatalno$ci ktorego nalezy:

1. Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, socjalnych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

2. Rozpoznanie osob uzaleznionych, postawienie diagnozy a naste¢pnie motywowanie
os6b do ewentualnego podjecia leczenia odwykowego w zaktadach lecznictwa
odwykowego.

3. Udzielanie wsparcia osobom po =zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub proponowanie udzialu w grupach samopomocowych Klubu
Abstynenta Wolno$¢ w Choroszczy lub innych Klubow Abstynenta.

4. Wspomaganie osob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie w podjg¢ciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

5. Prowadzenie na biezgco aktualnych danych adresowych placowek pomocniczych,
zaktadow lecznictwa odwykowego, poradni itp.

6. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji zajmujacych si¢ pomocg dla rodziny.

7. Wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien, oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

8. Wspolpraca osoby odpowiedzialnej za prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
Uzaleznieh z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Choroszczy, Pelnomocnikiem ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien,
Klubem Abstynenta WOLNOSC z Choroszczy.

III. Zwigkszenie potrzeb poradnictwa 1 wsparcia dla oséb uzaleznionych, rodzin,
wspotuzaleznionym, mtodziezy eksperymentujace;.

IV. Podniesienie  kwalifikacji  os6b  pracujacych z  osobami  uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi 1 ich rodzinami.

V. Wspieranie srodowisk 1 grup samopomocowych.

VI. Rozwijanie wspoélpracy z instytucjami 1 placowkami zajmujacymi si¢ profilaktyka i1
terapig uzaleznien.

Problem IV:

Latwa dostepnos¢ do uzywek (spozywanie).

Cel IV:

Ograniczenie dostepnosci do alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych. Prowadzenie
profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjne;.

Propozycje dziatan:

1. Kontynuowanie kontroli respektowania sprzedazy napojow alkoholowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem 0sob nieletnich.

2. Dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych.
3. Szkolenie wtascicieli placowek handlowych 1 sprzedawcow napojow alkoholowych.

Problem V:
Niewystarczajgca wspotpraca stuzb, dostep do informacji
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Cel V:

Efektywna wspotpraca stuzb i instytuciji spotecznych.

Propozycje dziatan:

I Wypracowanie mechanizmu przekazywania informacji pomigdzy stuzbami i instytucjami

spotecznymi.

Il Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy swiadczonych przez rdéznego typu
stuzby, placéwki medyczne, oraz Punkt Konsultacyjny Uzaleznien z Choroszczy.

II1. Doposazenie Biblioteki Publicznej, oraz Bibliotek Szkolnych poprzez zakup ksigzek z
tematow ,, Profilaktyki uzaleznien’

Cel I. Swiadomi i konstruktywni rodzice i ich dzieci.

Terminy-
miesigce

Realizowane tematy

V-V

Program Profilaktyczny ,,Trzy Kota” realizowany w Szkole Podstawowej w
Choroszczy

12 m-cy

Udziat w kampanii spotecznej Dzien bezpiecznego Internetu. Propagowanie
bezpiecznego korzystania z Internetu, budowanie §wiadomos$ci uczniow i
rodzicow dotyczacej korzysci i zagrozen w korzystania z Internetu.

V-V

Praca wychowawcza i terapeutyczna z rodzicami pod hastem ,,Znajdz czas dla
swego dziecka”

-V

Zajgcia grupowe o charakterze warsztatowym dotyczace umiejgtnosci
zachowania si¢ w sytuacjach trudnych , odmowy w sytuacji nacisku grupy
réwiesniczej, umiejetno$¢ radzenia z emocjami, rozwigzywania konfliktow bez
agresji i przemocy, realizowane przez pedagoga, psychologa ,, Jak mowic ,,nie’’
w trudnych sytuacjach’’.,, Umiem rozpoznawa¢ emocje, wiem jak madrze
postepowac’’

Szkolny Dzien Profilaktyki — zajecia warsztatowe dla mtodziezy (dla 5 klas) —
sfinansowanie warsztatow np. Uzaleznienie — jak mozna go unikng¢, trudne
sytuacje, dobre rozwigzania — by¢ silnym, Zaburzenia odzywiana, Zycie bez
tytoniu, Zyje zdrowo. Uzaleznieniom STOP” itp.

-1V

Kampania profilaktyczna ,,Zyje zdrowo i kolorowo bez nalogéw” ($wietlica,
pedagog) — nagrody w konkursach profilaktycznych, zakup materiatow
papierniczych.

Wiosenny Tydzien Zdrowia i Bezpieczenstwa - konkurs miedzy klasami na
najlepszg potrawe ze zdrowej zywnosci 1 konkurs miedzy klasami nt.
bezpieczenstwa - zakup nagrod.

XI-V

Kampania prozdrowotna ,,Trzymaj Forme¢” — nagrody w konkursie wiedzy nt.
zdrowego odzywiania, nagrody w konkursie na prezentacj¢ multimedialng
promujaca zdrowy styl zycia zakup materialow papierniczych na cele medialne
kampanii.

-V

Zajecia warsztatowe dotyczace umiejetnosci radzenia z emocjami,
rozwigzywania konfliktow bez agresji i przemocy realizowane przez psychologa

IX-XI

Warsztaty dla mtodziezy gimnazjalnej z klas I dotyczace integracji i adaptacji w
grupie -prowadzone przez psychologa (lub specjalistoéw z zewnatrz)

XI-1

Warsztaty dla mtodziezy gimnazjalnej z klas I lub II (do uzgodnienia) ,,Szkotg
Dobrego Wyboru” prowadzone przez pedagoga, socjoterapeute- psychologa.
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H-111 Warsztaty dla rodzicow ,,Blizej siebie, dalej od narkotykow”, ,,Cyberprzemoc —
co rodzice powinni wiedzie¢, co mogg zrobic”

-V Warsztaty dla mtodziezy gimnazjalnej z klas III dotyczace radzenia w sobie w
sytuacjach trudnych, stresowych prowadzone przez psychologa

I-VI Warsztaty dla rodzicéw z zakresu skutecznej komunikacji

-V Warsztaty dla mlodziezy LO dotyczace zaburzen odzywiania (anoreksja,
bulimia) zajecia prowadzone przez specjaliste.

12 m-cy Propagowanie zdrowego stylu zycia, festyny, konkursy, kampania Zachowaj

Trzezwy Umyst, Czy twoje picie jest bezpieczne, Alkohol Tylko dla
petnoletnich, Postaw na rodzing, Piknik rodzinny, udziat dzieci i mlodziezy w
imprezach profilaktycznych

Cel II. Wzrost oferty alternatywnego spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy.
Wspieranie zajeé sportowo- rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w ramach zajec

pozalekcyjnych.

Terminy - | Realizowane tematy.
miesigce
4 godziny | Praca instruktora z dzie¢mi i mtodzieza niezorganizowang podczas pobytu na
w tygodniu | kompleksie boisk sportowym ,,Orlik’” w Choroszczy.

10 m-cy Organizacja réznych form spgdzania wolnego czasu podczas szkolnych zajec¢
Oprocz m. | $wietlicowych dla dzieci i mtodziezy w ramach programu profilaktycznego w
lipiec- Szkotach Podstawowych: Ztotorii, Kruszewie, Choroszczy, Zespole Szkot, a w
sierpien $wietlicy w Choroszczy przy ul. Sienkiewicza 42 ( przez okres 12 m-cy
VII-VIII Zorganizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin

dysfunkcyjnych— ob6z wypoczynkowo- terapeutyczny.

Dofinansowanie i zorganizowanie do paczek dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
12 m-cy Wspieranie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych pozalekcyjnych dla dzieci i
mtodziezy uczestniczacych w klubach sportowych, zakup podstawowego

sprzetu sportowego, niezb¢dnego do uprawiania n/w dyscyplin sportowych.

a) grupa dzieci 1 mtodziezy zrzeszona w MGLKS Narew Choroszcz

b) dzieci 1 mtodziez uczestniczaca na zajg¢ciach pozalekcyjnych w LUKS
Badmintona w Choroszczy

¢) mlodziez uczestniczaca w rozgrywkach pitki noznej Mtodziezowej Ligi
Gminnej LZS gminy Choroszcz.

d) dzieci ze szkot podstawowych gminy Choroszcz objete Programem ,, Sport
jako alternatywa dla uzaleznien, praca i zabawa z trenerem boiskowym”.
Program dotyczy dzieci nie zrzeszonych w zadnych pitkarskich klubach
sportowych, ktorzy w przysztosci zasilg klub sportowy Narew.

W/w zadania nakreslone sa w dziataniach profilaktyki uzaleznien wg
2 razy w Programéw.

roku d) spotkanie —szkolenie przez psychologa dzieci i mtodziezy. ,, Sport a zdrowy

styl zycia”’
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I-VI Realizacja Programu dla dzieci : zapobieganie nadwadze, otytosci,
uzaleznieniom poprzez edukacje, sport, zdrowe zywienie i aktywno$¢ w Szkole
Podstawowej w Kruszewie (Program autorski w ramach prowadzonych
szkolnych zaje¢ swietlicowych)
Cel. Il Zwicgkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz wsparcia spotecznego

Terminy- | Realizowane tematy

miesigce

4 Punkt Konsultacyjny Uzaleznien dla oséb uzaleznionych 1 wspoluzaleznionych w

godziny/1 | Choroszczy, ul. Sienkiewicza 42

dzien

tygodnia/

12 m-cy

12 m-cy | Wspieranie dziatalnos$ci instytucji i stowarzyszen shuzacych do rozwigzywania
problemow alkoholowych (grupy samopomocowe Klubu Abstynenta, Szpital w
Choroszczy- Oddziat uzaleznien.

12 m-cy | Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjno- administracyjnej, zapewnienie obstugi i
materiatéw biurowych, oraz innego niezb¢dnego wyposazenia na rzecz
dziatalnosci organizacyjnej, dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, oraz Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.

12 m-cy | Zorganizowanie szkolen dla r6znych grup zawodowych. Podnoszenie kwalifikacji
zawodowych o tematyce uzaleznien, przemocy domowej. Szkolenie ,, Jak
rozpoznac czy dziecko mialo kontakt z substancjami psychoaktywnymi’’

12 m-cy | Uczestnictwo w dziataniach Podlaskiego Forum Przeciwdzialania Uzaleznieniom

Cel IV: Ograniczenie dostepno$ci do alkoholu i1 srodkdéw psychoaktywnych. Prowadzenie

profilaktycznej dziatalnosci informacyinej i edukacyjnej

Terminy | Realizowane tematy.

-miesigce

12 m-cy | Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, szkolenia sprzedawcow,
zakup odpowiednich materialow do szkolen (ulotki, foldery, informatory, plakaty)
oplata za szkolenie.

Dwa razy | Propagowanie zdrowego stylu zycia, (bez uzywek), zwigkszenie §wiadomosci

w roku. zdrowotnej wsrod emerytow 1 rencistow mieszkancow gminy Choroszcz.

Nawigzanie wspotpracy z Kotem emerytéw i rencistow z Choroszczy.

Cel. V  Efektywna wspodlpraca stuzb i instytucii spotecznych

Terminy- | Realizowane tematy

miesigce

12 m-cy | Punkt Centrum Wolontariatu w Choroszczy- prace nad utworzeniem wolontariatu
w Choroszczy.
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12 m-cy

Wspotpraca GKRPA, oraz Petnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien z: Policja, Szpitalem w Choroszczy Oddziat uzaleznien,
MONAREM w Zaczerlanach, z Kotem emerytow 1 rencistow, oraz innymi
instytucjami zajmujacymi si¢ problemami uzaleznien.

bez Doposazenie bibliotek szkolnych w Szkotach Podstawowej w Choroszczy 1

terminu | Zespole Szk6t w wydawnictwa na nosnikach DVD, oraz doposazenie Biblioteki
Publicznej w Choroszczy w ksigzki. Temat wydawnictw 1 ksigzek ,, Profilaktyka
uzaleznien’’

12 m-cy | Wypracowanie mechanizmu przekazywania informacji pomi¢dzy stuzbami i
instytucjami spotecznymi np. tablice informacyjne, Internet itp.

12 m-cy | Rozpowszechnienie informacji o formach pomocy $wiadczonych przez roznego

rodzaju stuzby i placowki medyczne, oraz Punkt Konsultacyjny Uzaleznien.

§3

Ograniczenie dostepnosci alkoholu.

Zgodnie z uchwata Nr. VIII 87/03 Rady Miejskiej w Choroszczy z dnia 19 grudnia
2003 roku przyjeto maksymalny limit punktow sprzedazy napojéow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy w liczbie 35 punktéw sprzedazy napojow o
zawarto$ci do 18% alkoholu i 29 punktow sprzedazy napojow o zawarto$ci powyzej 18%

alkoholu.

§4

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
1. Ustala si¢ zryczattowania wynagrodzenie w wysokosci:
- dla Przewodniczacego GKRPA w wysokos$ci- 95zt.
- dla sekretarza GKRPA w wysokos$ci — 85 zt.
- dla Cztonkéw GKRPA w wysokosci — 75 zi.
2. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji obejmuje obecno$¢ na posiedzeniu Komicji.
3. Kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji powoduje nie wyptacenie wynagrodzenia.
4. Poprzez posiedzenie rozumie si¢ rowniez udziat cztonkéw Komisji w kontrolach punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

§5

Sposob kontroli, monitoring oraz zrddta finansowania programu.

1 Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi $§rodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2 Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan Gminnego Programu... wynikajace z ww.
ustawy, okreslone w powyzszym programie, ujmuje si¢ w planach budzetowych gminy
na 2013r. w dziale 851- ochrona zdrowia rozdzial 85154- przeciwdziatanie
alkoholizmowi, oraz rozdziat 85153- zapobieganie narkomanii
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3 Realizatorem wydatkowania $rodkéw oraz koordynatorem realizacji zadan jest
Pelnomocnik ds. profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien, ktory wraz z
dzialalnoscia, oraz  posiedzeniami Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych ( ktorej jest cztonkiem) wynagradzany jest ze srodkéw finansowych na
realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

4  Staly monitoring zadan merytoryczno-finansowych realizowany jest przez Pelnomocnika
ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

5 Burmistrz Choroszczy sktada Radzie Miejskiej roczne sprawozdanie z wykonania zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywaniu Probleméw Uzaleznien.

§ 6
Podsumowanie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2013,
obejmuje dziatania stuzace realizacji podstawowych zadan wlasnych gminy wynikajacych z
ustaw: o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zmierzajac do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, przeciwdzialaniu i1 usuwaniu nastgpstw
naduzywania alkoholu, oraz zapobiegania narkomanii, a takze wspierania dzialalno$ci w tym
zakresie organizacji spotecznych i instytucji.
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Zalacznik Nr 2

do uchwaty Nr XIV/150/2012
Rady Miejskiej w Choroszczy
z dnia 28.12.2012r.

Preliminarz kosztow, realizatorow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien na terenie Gminy Choroszcz na 2013 r.

L.p Tres$¢ zadania Kto realizuje Adresat Koszt
zadania w zk.

Cel I. Swiadomi konstruktywni rodzice i dzieci.

1. - Cykliczne spotkania z rodzicami — szkolenia. Pelnomocnik Szkoty z 2000
State elementy warsztatow dla rodzicow i szkolen dla uczniow Dyrektorzy terenu
Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej, rodzicow i szkot gminy
opiekundéw w zapobieganiu uzywania srodkow psychoaktywnych Opiekunowie
- Propagowanie zdrowego stylu zycia, festyny, konkursy, kampania Swietlic
Zachowaj Trzezwy Umysl, Czy twoje picie jest bezpieczne, Alkohol
Tylko dla petnoletnich, Postaw na rodzing, udziat dzieci i mlodziezy w 1600

imprezach profilaktycznych. Pakiet programéw edukacyjnych.

Cel II. Wzrost oferty alternatywnego spedzania czasu dzieci i mlodziezy. Wspieranie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych w
ramach zaje¢¢ pozalekcyjnych.

1. Powstanie $§wietlicy srodowiskowej w Choroszczy - propozycja UM Choroszcz | Dzieci i -
milodziez z
terenu
gminy
2. Wspieranie inicjatyw miodziezowych zmierzajacych do aktywnego | Petnomocnik Dzieci i 1000
spedzania wolnego czasu. Dyrektorzy mtodziez z
szkot terenu
Opiekunowie gminy
swietlic
3. - Zorganizowanie zaj¢¢ edukacyjnych z elementami profilaktyki | Pelnomocnik Uczniowie | 23000
uzaleznien, oraz organizowanie roznych form zaje¢ dla dzieci i | Dyrektorzy szkot z
miodziezy w ramach programoéw $wietlicowych w  Szkotach | szkot terenu
Podstawowych: Ziotorii, Kruszewie, Choroszczy, Zespole Szkét, w | Opiekunowie Gminy

$wietlicy w Choroszczy ul. Sienkiewicza 42 (pomieszczenia Klubu | $wietlic
Sportowego Narew)
-Pomoc w organizacji dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i | Instruktor Dzieci i 7200
miodziezy niezorganizowanej na kompleksie sportowym Orlik. miodziez z
-Wspbélpraca z Klubami sportowymi i Szkotami Podstawowymi w | Instruktor gminy 5200
zakresie zagospodarowania Wwolnego czasu w ramach zajgé Choroszcz
pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy w ramach Programu ,,Sport jako
alternatywa dla uzaleznien, praca i zabawa z trenerem boiskowym®’ Pelnomocnik
-Koszt zakupu podstawowego sprzetu sportowego. 6000

4. -Zorganizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin MGOPS Dzieci z 9000
dysfunkcyjnych — oboz wypoczynkowo- terapeutyczny. GKRPA rodzin
-Dofinansowanie, zorganizowanie paczek dla dzieci z rodzin Pelnomocnik dysfunkcyj 3000
dysfunkcyjnych. -nych

5 Wspieranie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych pozalekcyjnych dla dzieci i Pelnomocnik
mlodziezy uczestniczacych w klubach sportowych, zakup sprzgtu
sportowego:
a) grupa miodziezy zrzeszona w MGKS Narew Kluby sportowe 3500
b) dzieci i mlodziez uczestniczaca na zajeciach w LUKS 4000
Badminton w Choroszczy
c) milodziez uczestniczaca w rozgrywkach Mlodziezowej Ligi 3000
Gminnej LZS
Kluby realizujg zadania nakreslone w dziataniach profilaktyki uzaleznien
wg Programéw.
d) spotkanie- szkolenie przez psychologa dzieci i mtodziezy ,, psycholog 400

1
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| Sport a zdrowy styl zycia”’ | | |
Cel 111. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz wsparcia spolecznego.
1. -Wspieranie dziatalnos$ci instytucji 1 stowarzyszen shuzacych do | Pelnomocnik Osoby 9000
rozwigzywania probleméw alkoholowych (grupy samopomocowe Klubu | ds. uzaleznione
Abstynenta WOLNOSC z Choroszczy, profilaktyki Instytucje
- Szpital w Choroszczy Oddziat uzaleznien, pomocowe 1000
2. -. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien. Rozpowszechnienie | Petnomocnik Osoby 15000
informacji o dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien w ds. uzaleznione,
Choroszczy. Zwigkszenie potrzeb poradnictwa i wsparcia dla osob, profilaktyki wspoétuzalezni
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, oraz dla mlodziezy GKRPA one, mtodziez
eksperymentujacej. eksperymentu-
Jaca
3. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno- administracyjnej, zapewnienie Pelnomocnik | Pelnomocnik 34200
obstugi i materiatlow biurowych, oraz innego niezb¢dnego wyposazenia GKRPA GKRPA
na rzecz dziatalno$ci statutowej: Pelnomocnika, GKRPA.
- wynagrodzenie cztonkow GKRPA
- wynagrodzenie Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien,
- oplaty za opinie biegtych lekarzy psychologéw i psychiatrow
- inne optaty: zakup biletow na dojazdy na terapi¢ do Placéwek Leczenia
Uzaleznien- Szpitala, delegacje stuzbowe, znaczki sadowe i pocztowe,
ustugi pocztowe i telekomunikacyjne itp.
4, Zorganizowanie szkolen dla réznych grup zawodowych. Podnoszenie | Pelnomocnik, | Rézne grupy 4000
kwalifikacji zawodowych o tematyce uzaleznien, (W tym dopalaczy), | GKRPA zawodowe
przemocy domowej. Psycholog
5. Uczestnictwo w dziataniach Podlaskiego Forum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom PFPU GKRPA 1600
Cel IV. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu i sSrodkéw psychoaktywnych . Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej edukacyjnej.
1. - Kontrola respektowania sprzedazy napojow alkoholowych ze Pelnomocnik Punkty
Szczeg6lnym uwzglednieniem osob nieletnich. GKRPA sprzedazy 2500
- Dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow alkoholu
alkoholowych,
- Szkolenie wtascicieli placowek handlowych i sprzedawcow napojow
alkoholowych.
- Propagowanie zdrowego stylu zycia, (bez uzywek, zwigkszenie Pelnomocnik Grupa 1800
swiadomosci zdrowotnej wérdd emerytow i rencistow. emerytow
Cel V. Efektywna wspolpraca stuzb i instytucji spotecznych
3. -Doposazenie Biblioteki Publicznej, oraz Bibliotek szkolnych poprzez Pelnomocnik Biblioteki 2000
zakup ksigzek z tematdéw ,, Profilaktyka uzaleznien’’ publiczne i
szkolne.
4 -Wspolpraca z GKRPA, Pelnomocnika z instytucjami spotecznymi, Pelnomocnik Instytucije -
prace nad utworzeniem Centrum Wolontariatu. spoteczne
Przewidywana kwota 140000zt w roku 2013 na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien uwzglednia wydatki na przeciwdziatanie narkomanii oraz zapobieganie alkoholizmowi .
Opracowat: Witold Wréblewski — Petnomocnik
ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.
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