UCHWALA NR 111/39/2024
RADY MIEJSKIEJ W CHOROSZCZY

z dnia 18 lipca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72024 1. poz. 609, poz. 721) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424, poz. 834), Rada Miejska w Choroszczy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Choroszczy.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XIX/212/2020 z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie przyjecia i realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 —2024.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Choroszczy

mgr Wojciech Jan Cymbalisty

Id: DODEDDA6-AS507-4BF4-AAC3-861DSF6DAES3. Podpisany Strona 1



Zakacznik do uchwaty Nr 111/39/2024
Rady Miejskiej w Choroszczy
z dnia 18 lipca 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 1
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE
CHOROSZCZ NA LATA 2024-2030

Choroszcz 2024
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1. WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030 dotyczy zjawiska przemocy
domowej, jego gtownym celem jest przeciwdzialanie przemocy domowej oraz zwickszenie
skutecznos$ci pomocy rodzinom, w ktérych ten problem wystepuje.

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, jako
»przemoc domow3g” nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osob¢ dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudreczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkow komunikacji
elektroniczne;.

Dodatkowo, aktualne przepisy ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
wprowadzily rozszerzenie kregu osob doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bylego
malzonka, bylego partnera lub innego cztonka rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z
osobg stosujacg przemoc domowa. Szczegdlng ochrong objeto matoletnich, ktorzy sa
swiadkami przemocy domowej — zgodnie ze zmianami ustawowymi matoletni sg uznawani
jako osoby doznajace przemocy domowe;.

Przeciwdziatanie przemocy domowe;j jest zadaniem gminy okreslonym migdzy innymi
w ustawie o pomocy spotecznej, gdzie jednym z powodéw udzielania pomocy osobom i
rodzinom jest przemoc domowa. Wpisuje si¢ takze w zadania przeciwdziatania alkoholizmowi
zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan
wilasnych gminy nalezy w szczegdlnoSci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej. Skuteczne
przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga wspOlpracy i zaangazowania lokalnych
instytucji, ktérych dzialania przyczynig si¢ do stworzenia jednolitego systemu wsparcia i
podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy.

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i
zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobistej, a wtadze publiczne maja obowigzek zapewnic
wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci. W celu
zwigkszania skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej przewidziano szereg zadan w
zakresie przeciwdziatania przemocy, réznorodne dziatania wobec 0s6b dotknigtych przemoca
domowg oraz postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc.

2. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030 jest opracowany i bedzie
realizowany w oparciu o nizej wymienione akty prawne:
— ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 424 ze zm.),
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— ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901 ze zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r., poz. 1359
ze zm.),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r., poz. 1138 ze zm.),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2022 r., poz.

1375 ze zm.),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 1., poz. 127 ze
zm.),

— ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. 22023 r., poz.
1550 ze zm.),

— ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r., poz. 171 ze zm.),

— ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2023 r., poz. 1266 ze zm.),

— ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r., poz. 725),

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 1. poz. 2151 z pézn. zm.),

— ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1700 ze zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939),

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r., poz. 2230 ze zm.),

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.
U. 22023 r., poz. 571),

— ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r., poz. 40 ze zm.),

— ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r., poz. 900 ze zm.),

— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r., poz. 984 ze zm.),

— rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 roku w sprawie procedury
»Niebieskie Karty" oraz formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r., poz. 1870),

— uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 (M. P. poz.
1232).

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030 jest spdjny z
Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 przyjetym
uchwatg nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023 poz. 1232).

3. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc jest zjawiskiem specyficznym i ztozonym, a przy tym bardzo dynamicznym,
wystepuje w okreslonym czasie i charakteryzuje si¢ swoistym przebiegiem. Ma tendencj¢ do
powtarzania si¢ i eskalacji, przejawia si¢ w roznorodnych rodzajach i formach. Dotyczy catosci
rodziny jako systemu, a jej skutki stanowig powazny problem spoteczny.

Specyfika i zlozono$¢ zjawiska przemocy domowej

Przemoc w polskich domach, podobnie jak i w innych krajach, jest jednym z problemow
spotecznych, ktory wymaga podejmowania wieloaspektowych dziatan w celu przeciwdziataniu
temu zjawisku i udzielaniu pomocy wszystkim cztonkom rodziny uwiktanej w przemoc, a takze
edukowania catego spoteczenstwa na temat zjawiska przemocy domowej i przeciwdzialaniu
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przemocy, wyeliminowaniu mitéw i stereotypow, ktore sg jeszcze mocno zakorzenione w
niektorych srodowiskach.

Z uwagi na specyfike i ztozono$¢ zjawiska przemocy domowej koniecznym jest budowanie
adekwatnego 1 kompleksowego, interdyscyplinarnego systemu pomocy w aspekcie
psychologicznym, socjalnym, interwencyjnym, a takze pomocy dtugofalowe;.

Dlatego istotne jest uswiadomienie i edukacja, zar6wno catego spoteczenstwa, jak tez
poszczegblnych grup spotecznych i zawodowych. Maltretowana osoba traci bowiem
podstawowe poczucie bezpieczenstwa, zaufanie do siebie, zaczyna zle o sobie mysle¢. Czgsto
czuje si¢ jak mate dziecko i pragnie wycofywac si¢ z normalnego zycia i odizolowywac¢ od
innych.

Bardzo wazna jest wspotpraca interdyscyplinarna réznych stuzb i instytucji pomagajacych
catym rodzinom uwiklanym w przemoc. Aby niosty one skuteczng pomoc i wsparcie osobom
doznajacym przemocy, osobom stosujacym przemoc i swiadkom przemocy domowej, winny
systematycznie podnosi¢ swoje kompetencje zawodowe oraz poddawaé swojg prace
systematycznej superwizji.

Przemoc wystgpuje w roznych S$rodowiskach i w réznych sferach zycia. We
wspotczesnym $wiecie jest zjawiskiem widocznym i niepokojaco powszechnym, niezaleznym
od kultury, wyznania, §rodowiska, wyksztalcenia, poziomu intelektualnego, czy przynalezno$ci
do grupy spotecznej. Przemoc domowa bez watpienia jest zachowaniem ponizajagcym
jednostke, powodujacym obrazenia fizyczne, czgsto rownoczesnie naruszajagc w ten sposob
przepisy prawa. Rzadko bywa to incydent jednorazowy, zwykle staje si¢ jednym z wielu ogniw
w tancuchu agres;ji.

Przemoc jest procesem, nie pojawia si¢ nagle, jest cykliczna, ma tendencj¢ do powtarzania sig,
eskaluje, niezatrzymana przybiera na sile, przebiega w wymiarze dominacja — ulegtos¢, nie jest
zjawiskiem niezaleznym od udziatu cztowieka, przejawia si¢ w réznorodnych formach.

Rodzaje, formy i skutki przemocy domowej

1) Przemoc fizyczna — stanowi naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata,

zadawanie bolu, badz grozbe uszkodzenia ciata.
Formy przemocy fizycznej to m.in.: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg reka,
pigsciami, r6éznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie
substancjami Zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie
udzielenie niezbgdnej pomocy, itp. Skutkami przemocy fizycznej moga by¢ m.in.:
bezposrednie: uszkodzenia ciata — urazy, rany, ztamania, stluczenia, zadrapania, siniaki,
poparzenia; nastgpujgce: choroby powstate w wyniku powiklan i stresu, zespot stresu
pourazowego, zycie w chronicznym stresie, w cigglym poczuciu zagrozenia, strachu, lgku,
napady paniki, bezsennos$¢, zaburzenia psychosomatyczne, itp.

2) Przemoc psychiczna — zwana inaczej emocjonalng, wigze si¢ z naruszeniem godnosci

osobistej. Krzywdzenie psychiczne jest najbardziej nieuchwytng formg maltretowania
cztlowieka. Trudno bowiem dostrzec pozornie niewidoczng przemoc poshugujaca sig
zazwyczaj slowem. Dopiero poézniejsze skutki dlugotrwalej dewastacji psychicznej sg
zauwazalne.
Formy przemocy psychicznej to m.in.: wySmiewanie opinii, pogladéw, przekonan, religii,
pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state ocenianie, krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi,
wymuszanie postluszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i
schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.
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Skutkami przemocy psychicznej moga by¢ m.in.: zniszczenie poczucia mocy Sprawczej
ofiary, jej poczucia wlasnej wartosci i godno$ci, uniemozliwienie podjgcia jakichkolwiek
dzialan niezgodnych z zasadg poshluszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych
zdolno$ci stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania o daremno$ci jego stawiania,
odizolowanie od zewnetrznych zrédet wsparcia, calkowite uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciagly stres,
zaburzenia snu, itp.

3) Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace osob¢ doznajacg przemocy do podjgcia

niechcianych zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci. Przemocy
seksualnej doznaja najczeSciej kobiety, ale tez dzieci. Jest najczestszg forma przemocy
wobec kobiet ze wzgledu na ptec.
Formy przemocy seksualnej to m.in.: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi,
sadyzm w pozyciu, wysSmiewanie wygladu, ciata i krytyka zachowan seksualnych, itp.
Skutkami przemocy seksualnej moga by¢ m. in.: obrazenia fizyczne, bodl i cierpienie,
obnizona samoocena i poczucie wlasnej warto$ci, utrata poczucia atrakcyjnosci i godnosci,
zaburzenia seksualne, ozigbto$¢, zamknigcie si¢ /Iek, strach, unikanie seksu/, uogélniona
niechg¢ 1 obawa do przedstawicieli pici sprawcy przemocy, itp.

4) Przemoc ekonomiczna — to uzywanie pieniedzy lub innych warto$ci materialnych do
zaspokojenia potrzeb wtadzy i kontroli przez sprawce, jest to podporzadkowanie materialne
partnerki/partnera/ badz innych oséb w rodzinie. Pienigdze czy warto$ci materialne sa
narz¢dziem do budowania jawnej lub ukrytej dominujacej pozycji w rodzinie i stajg si¢
swojego rodzaju kartg przetargowa.

Formy przemocy ekonomicznej to m. in.: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nie lozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych,
materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugéw i kredytow bez zgody
wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen
niezbednych do zaspakajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp. Wiele form przemocy
ekonomicznej trudno tez udowodnié, gdyz polegaja na tworzeniu rozbiezno$ci miedzy
oficjalnymi dokumentami a rzeczywistoscia. Swiadomos¢ tego, jak moze przejawiaé sig
przemoc ekonomiczna jest dosy¢ niska, wydzielanie pieniedzy i kontrolowanie wydatkow
wspotmatzonka uwazane jest czesto za przejaw gospodarnosci.

Skutkami przemocy ekonomicznej moga by¢ m.in.: catkowita zalezno$¢ finansowa,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb Zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej
godnosci 1 wartosci, znalezienie si¢ bez srodkow do Zycia, brak poczucia bezpieczenstwa.

5) Zaniedbanie — jest ukryta formg przemocy. Jest to niezaspakajanie podstawowych potrzeb
biologicznych i psychicznych zaréwno dzieci, jak i 0s6b dorostych. Moze ono si¢ zacza¢ juz
w okresie zycia plodowego, kiedy matka prowadzi niehigieniczny tryb zycia.
Zaniedbywanie ma takze miejsce wowczas, gdy dziecko ma zaspokojone potrzeby o
charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawcze;.
Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest wzrastajace w ostatnich latach porzucenie dziecka
z narazeniem go na utrat¢ zdrowia, a nawet zycia.

Formy zaniedbania to m. in.: naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich, brak
wsparcia emocjonalnego, brak stymulacji, brak ochrony, nieadekwatna higiena i brak opieki
medycznej, niedawanie srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia,
brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, utrudnianie zaspokojenie potrzeb
wyzszego rzedu, itp.

Skutkami zaniedbania mogg by¢ m. in.: szkody na zdrowiu, w tym psychicznym, narazenie
na utrate zycia.
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Badacze zjawiska przemocy wyrozniaja przemoc goraca i przemoc chlodng.

U zrodet przemocy goracej jest furia zrodzona z frustracji. Wybuch niemozliwych do
powstrzymania uczu¢ gniewu i wsciektosci prowadzi w rezultacie do aktow przemocy i agresji.
Przemoc goraca charakteryzuje si¢ ztoscia, gniewem, furig. Towarzysza jej przerézne formy
ekspresji, krzyki, wyzwiska, obelgi, re¢koczyny, impulsywne zachowania, gwattowne
zadawanie bolu. Opisywany rodzaj przemocy szybko si¢ pojawia i rownie szybko znika.
Przemoc chtodna z kolei jest rodzajem przemocy zapisanym w kulturze i obyczaju. Wystepuje
tu element chlodnej kalkulacji i premedytacji. Czesto u podioza tego rodzaju przemocy lezy
osiggnigcie takich pozytywnych wartosci czy celow, jak np. czyje$ dobro badz utrzymanie tadu
i porzadku. Ten rodzaj przemocy widoczny jest tam, gdzie w stosunkach miedzyludzkich
obowiazujg autorytarne modele wspolzycia.

Cykle przemocy domowej

Na cykl przemocy domowej sktadajg si¢ trzy nastepujace po sobie fazy:

1) Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastaja sytuacje konfliktowe, partner staje si¢ drazliwy, kazdy drobiazg wyprowadza go
z rownowagi, jest ciagle spigty i poirytowany, a swoje emocje wyladowuje na partnerce.

2) Faza ostrej przemocy — w tej fazie napigcie, ktore narastato w partnerze znajduje upust,
nastepuje wybuch agresji, wywotany jakim$ drobiazgiem np. opdznienie positku lub
pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miejscu. Sprawca wpada w szal, a zachowania
agresywne moga objawiac si¢ biciem pigsciami, kopaniem, grozeniem bronia, duszeniem.
Mozna tez zaobserwowaé rowniez silne nat¢zenie agresji stowne;j.

3) Faza miodowego miesigca — w momencie kiedy sprawca wytadowat juz swoje emocje i
wie, ze przekroczyt r6zne granice, zmienia si¢ w zupelnie inng osobe. Probuje zatagodzi¢
sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynny i mily. Pozwala ofiarom
uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej i to si¢ wigcej nie powtorzy. Dzieki temu zachowaniu
partnera, osoba do§wiadczajgca przemocy zaczyna wierzy¢, ze jednak jej ukochany sie
zmienit i naprawdg¢ niedawny akt przemocy byt tylko incydentem.

Faza miodowego miesigca jednak mija i niebawem zatacza krag, a wtedy znowu pojawia si¢

faza narastania napigcia. Cykle takie moga trwaé przez wiele lat, przy czym zwykle skracaja

si¢ fazy miodowego miesigca, a wydtuzaja i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania
napigcia i gwattownej przemocy.

4. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE CHOROSZCZ

Gmina Choroszcz jest gming miejsko — wiejska, lezaca w powiecie biatostockim, od
wschodu graniczy z miastem Biatystok oraz gming Juchnowiec Koscielny, od potudnia z
gminami Lapy i Turo$n Koscielna, od zachodu z gminami Kobylin Borzymy i Sokoty, od
pénocy z gminami Tykocin i Dobrzyniewo Ko$cielne. Zachodnia granica gminy biegnie doling
Narwi, wsrdd labiryntu wodnego ,,polskiej Amazonii” Narwianskiego Parku Narodowego.
Siedzibg gminy jest Choroszcz. Powierzchnia gminy Choroszcz wynosi ok. 164 km? w tym
miasto Choroszcz zajmuje obszar 16,8 km?, co stanowi 0,56 % powierzchni powiatu, 0,08 %
powierzchni wojewddztwa.

Wedlug stanu na 31.12.2023 roku liczba ludnos$ci gminy Choroszcz wyniosta 16 424
0sob, z czego 50,13 % stanowity kobiety, a 49,87 % mezczyzni. Struktura ludno$ci gminy
przedstawiata si¢ nastepujaco: osoby w wieku przed produkcyjnym stanowity 20,24 %, osoby
w wieku produkcyjnym 61,59 %, a w wieku poprodukcyjnym 18,17 %.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne byto dokonanie
analizy i diagnozy problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Choroszcz.

Diagnoze opracowano na podstawie:
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a) sporzadzanych sprawozdan przez Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w
Choroszczy, przekazywanych do Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego w Biatymstoku z
realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz innych
sprawozdan dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej oraz realizacji Gminnych
Programow Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w latach 2020-2022,

b) danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie
Choroszcz za lata 2020 — 2022,

¢) danych Urzedu Stanu Cywilnego w Choroszczy,

d) przeprowadzonych ankiet dla dorostych mieszkancéw Gminy Choroszcz dotyczacych stanu
wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowe;.

Wilasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest niezwykle trudne.
Przemoc domowa jest problemem ztozonym, o ktérym trudno si¢ rozmawia, a ktory jeszcze
trudniej jest zbada¢. Istniejgce statystyki pozwalaja oszacowaé jedynie jego przyblizone
rozmiary. Oficjalne statystyki nie obejmuja niezgtaszanych przypadkéw przemocy domowe;.
Ponizej zaprezentowano diagnoze¢ zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Choroszcz.

Z analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Choroszcz wynika, iz w
latach 2020 — 2022 na terenie gminy Choroszcz prowadzono tacznie 98 procedur ,,Niebieskie
Karty”: w2020 — 33, 2021 — 26, 2022 — 39.

Tab. 1 Liczba sporzqdzonych formularzy ,,Niebieska Karta — A” na terenie gminy Choroszcz
wszczynajgcych procedure ,,Niebieskie Karty” w latach 2020 — 2022

Instytucja wszczynajaca procedure Liczba ,,Niebieskich Kart — A”
,»\iebieskie Karty”

rok 2020 rok 2021 rok 2022
Policja 28 24 34
MGOPS 4 1 3
Oswiata 1 1 1
Ochrona zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 0
Razem 33 26 39

Tab. 2 Liczba wszystkich sporzqgdzonych formularzy ,,Niebieska Karta — A” na terenie gminy
Choroszcz wszezynajgeych procedure ,,Niebieskie Karty” oraz dokumentujgcych kolejne
zdarzenie w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” w latach 2020 — 2022

Instytucja wszczynajaca procedure Liczba ,,Niebieskich Kart - A”
,,Niebieskie Karty”

ROK 2020 ROK 2021 ROK 2022
Policja 28 25 36
MGOPS 4 2 3
Os$wiata 1 1 1
Ochrona zdrowia 0 0 1
GKRPA 0 0 0
Razem 33 28 41
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Na podstawie danych mozna wnioskowaé, ze wzrost prowadzonych procedur
spowodowany jest tym, ze przemoc domowa jest coraz cze¢dciej ujawniana i osoby
pokrzywdzone decydujg si¢ na podjecie dziatan zmierzajacych do zmiany swojej sytuacji
domowe;j.

Z wyzej wymienionych danych wynika, iz w gminie Choroszcz procedure ,,Niebieskie
Karty” gléwnie wszczynali funkcjonariusze Policji. Osiem procedur ,,Niebieskie Karty”
zostato wszczgtych przez pracownika socjalnego, natomiast trzy procedury zostaly wszczete
przez przedstawiciela oswiaty.

Tab. 3 Liczba oséb doswiadczajgcych przemocy domowej objetych procedurq ,,Niebieskie
Karty” w gminie Choroszcz w latach 2020 — 2022

ROK 2020 2021 2022
Liczba oséb 123 43 53
doswiadczajacych

przemocy domowej,

objetych procedurag

»\iebieskie Karty” w

danym roku, w tym:

kobiet 36 20 26
mezezyzn 31 2 3
dzieci 41 15 15
osoby starsze 15 6 9

Jak wynika z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Choroszcz w 2020 r. byty
123 osoby objete procedurg ,,Niebieskie Karty”, w stosunku do ktoérych zachodzito podejrzenie,
ze sg osobami do$wiadczajagcymi przemocy domowej, natomiast w 2021 roku 43 osoby, a w
2022 roku 53 osoby. Wsrdd osob, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca
w swoim $rodowisku domowym zdecydowanie przewazaja kobiety. W wielu przypadkach
dzieci byly $wiadkami stosowania przemocy. W latach 2020 — 2022 ws$réd osob
doswiadczajacych przemocy domowej bylto takze 30 0sob starszych.
W analizowanym okresie jedna rodzina zostata umieszczona w osrodku wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie (matka z dwojgiem dzieci). Szczegotowe dane obrazuje powyzsza tabela.

Tab. 4 Liczba rodzin objetych procedurq ,,Niebieskie Karty” w gminie Choroszcz w latach

2020 - 2022
Liczba rodzin ROK 2020 ROK 2021 ROK 2022
objetych procedura
»Niebieskie Karty”
w danym roku ze
wzgledu na
problem przemocy:
psychicznej 37 31 37
fizycznej 14 24 31
seksualnej 2 0
ekonomicznej 0 0 0
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W oparciu o lata 2020 — 2022 nalezy stwierdzi¢, ze liczba rodzin objg¢tych procedura
,Niebieskie Karty” wzrasta, najwigcej procedur prowadzonych byto ze wzgledu na problem
przemocy psychicznej, nieco mniej z uwagi na przemoc fizyczng, najmniej ze wzgledu na
przemoc ekonomiczng, co obrazuje powyzsza tabela.

Tab. 5 Liczba 0séb stosujgcych przemoc domowq objetych procedurq ,,Niebieskie Karty” w
gminie Choroszcz w latach 2020-2022

ROK 2020 2021 2022
Liczba osob 37 28 48
stosujacych

przemoc domowa,

w tym:

kobiet 5 4 10
mezczyzn 32 24 38

Przemoc domowg w roku 2020 stosowato 32 mezczyzn i 5 kobiet, w roku 2021 24 mezczyzn i
4 kobiety, a w roku 2022 38 me¢zczyzn i 10 kobiet. Z powyzszej tabeli wynika, iz kobiety o
wiele rzadziej dopuszczaja si¢ stosowania przemocy domowe;.

Tab. 6 Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” w gminie Choroszcz w latach

2020 - 2022
ROK 2020 2021 2022
Liczba zakonczonych procedur 31 19 42
»Niebieskie Karty”, w tym z
powodu:
ustania przemocy w rodzinie i 20 13 26

uzasadnionego przypuszczenia o
zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy

rozstrzygnigcia o braku zasadnosci 11 6 16
podejmowania dziatan

W latach 2020 — 2022 zakonczono 92 procedury ,,Niebieski Karty”. Z uwagi na ustanie
przemocy w rodzinie i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy zakonczono 59
procedur, natomiast z uwagi na rozstrzygnigcie o braku zasadno$ci podejmowania dzialan
zakonczono 33 procedury ,,Niebieskie Karty”.

Diagnoza zjawiska przemocy zostala opracowana na podstawie ankiety
przeprowadzonej w kwietniu 2024 r. wérdd dorostych mieszkancow gminy Choroszcz. W
badaniu wzigto udzial 50 mieszkancow, tj. 23 mezczyzn i 27 kobiet. Ankieta dostarczyta w
pewnym stopniu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej w gminie Choroszcz.
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Struktura ankietowanych wedtug wieku i ptci
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Czym jest przemoc domowa?

Woyrzucanie z domu lub zakaz wychodzenia zdomu [

Obrazanie

Zakaz utrzymywania kontaktéw z rodzing, znajomymi
Zawstydzanie w obecnosci innych oséb

Bicie, szarpanie, popychanie

State narzucanie wtasnego zdania

Kontrolowanie

Zabieranie pieniedzy, kontrolowanie wydatkéw

Wys$miewanie

Grozby o zabiciu
Niszczenie mienia
Jednorazowe uderzenie
Nietozenie na utrzymanie

Zaniedbywanie obowigzku opieki nad osobami zaleznymi

L

State posadzanie o zdrade

o
[
o
N
o
w
o
I
o
%
o

60

M nie Wtak

Podkreslenia wymaga fakt, ze 28 osob ankietowanych uwaza, ze nielozenie na utrzymanie nie
jest przemocg domowa, a 24 osoby odpowiedzialy, ze zaniedbywanie opieki nad osobami
zaleznymi nie jest przemoca.

50Osoby doswiadczajgce przemocy domowej

45
45

40
35

30
25 M kobieta

20 W mezczyzna
15
10

5
0 ]

Wedhig ankietowanych przemocy domowej czgsciej doswiadczaja kobiety (45 osob) niz
mezezyzni (5 0s6b).
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Czynniki majgce wptyw na postepowanie osdb stosujgcych
przemoc domowa.

przyzwolenie otoczenia

brak wiedzy o zjawisku przemocy

status materialny i spoteczny

przyzwolenie osoby doznajacej przemocy
poczucie bezkarnosci

poziom wyksztatcenia

naduzywanie alkoholu lub srodkédw odurzajacych

zaburzenia emocjonalne

choroba psychiczna

o
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=
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=
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Ankietowani wskazali, ze glownymi przyczynami stosowania przemocy domowej s3:
naduzywanie alkoholu Iub $rodkéw odurzajacych (40 osob), choroba psychiczna i poczucie
bezkarnosci (29 osob). Na zaburzenia emocjonalne wskazato 26 osob.

Dlaczego osoby doswiadczajgce przemocy nie szukaja
pomocy?

z obawy przed sprawca

sg zalezne od sprawcy

czujg sie winne i odpowiedzialne za zaistniatg sytuacje
nie znajq procedur

nie wierzg w mozliwosé zmiany sytuacji

ze wstydu

Wedhug ankietowanych osoby doswiadczajace przemocy nie szukaja pomocy, poniewaz
najczesciej obawiajg si¢ sprawcow przemocy (36 ankietowanych). Wstyd jest kolejnym
czynnikiem wedlug 23 o0s6b, natomiast wedlug 22 ankietowanych zalezno$¢ od sprawcy
powoduje nie podejmowanie zadnych dziatan.

Czy dziatania podejmowane wobec oséb doznajacych
przemocy domowej sg wystarczajgce?

40 34

30

20
10

10 6
. I

mtak mnie mnie mam zdania
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Czy dziatania podejmowane wobec 0sdb stosujgcych przemoc
domowag sg wystarczajgce?

40
33

30

20
11

i - :
. L ]
mtak Mnie nie mam zdania

Osoby ankietowane, na pytanie o dzialania na rzecz osob doznajgcych przemocy, w 10
przypadkach potwierdzito, ze dziatania sg wystarczajace, 6 0sob stwierdzito, ze dzialania sa
niewystarczajace, natomiast az 34 osob nie miato zdania w tym zakresie.

Podobne zdanie zaprezentowaly osoby ankietowane w kwestii dziatan podejmowanych wobec
0s0b stosujacych przemoc: 11 0sob stwierdzito, ze dziatania sa wystarczajace, 6 0sob okreslito
dziatania jako niewystarczajace, natomiast 33 osoby nie miaty wiedzy w tym zakresie.

Jakie dziatania przyczynityby sie do zmniejszenia zjawiska
przemocy domowej?

21
izolowanie oséb stosujacych przemoc domowa

zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa 31
specjalistycznego

organizowanie kampanii informacjynych i edukacyjnych 24
na temat zjawiska przemocy domowej

29
leczenie odwykowe

inne

Zdaniem ankietowanych, w celu przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Choroszcz,
nalezaloby przede wszystkim zwigkszy¢ dostepno$¢ do poradnictwa specjalistycznego —
socjalnego, prawnego, medycznego (31 oséb). Kolejng kwestig, wedlug respondentow, jest
konieczno$¢ podjecia leczenia odwykowego przez osoby stosujace przemoc domowa (29 0sob).

Celem ankiety byto zbadanie stopnia $wiadomo$ci mieszkancow Gminy Choroszcz na
temat zjawiska przemocy domowej oraz rozpoznanie postaw wobec zachowan zwigzanych z
przemoca. Z analizy uzyskanych danych ilosciowych i jako$ciowych wytonit si¢ obraz
wskazujacy, iz mimo znacznej $wiadomosci dorostych mieszkancéw Gminy Choroszcz na
temat zjawiska przemocy domowej, istnieje potrzeba edukacji i profilaktyki. Wskazanym jest
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dostarczenie wiedzy na temat wszystkich form przemocy domowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przemocy polegajacej na zaniedbywaniu opieki wobec czlonkéw rodziny.
Istnieje roéwniez potrzeba poinformowania mieszkancow o dostgpnych formach pomocy w
najblizszej okolicy.

Weryfikacja danych wskazala, iz niezwykle kluczowe wydaje si¢ zadbanie o
upowszechnienie informacji o kompetencjach shuzb i instytucji, ktore udzielaja pomocy
osobom pokrzywdzonym.

5. CELE ORAZ DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU

Cel gtowny: Zwigekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali tego zjawiska w gminie Choroszcz.

Cele szczegotowe:
1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
2. Zwicgkszenie dostepnosci i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia os6b doznajacych
przemocy domowe;j.
Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.
4. Podnoszenie jakos$ci i dostepnosci §wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

(98]

Realizacja celow Programu nastgpi poprzez realizacje ponizszych dziatan:

Cel 1. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w

zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Dzialania:

1) Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Choroszcz
oraz monitorowanie zjawiska przemocy domowe;.

2) Aktualizacja strony internetowej Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Choroszczy w zakresie informacji promujgcej zalozenia Programu oraz informacji
dotyczacej zjawiska przemocy domowe;.

3) Uczestnictwo w ogolnopolskich kampaniach spotecznych instytucji i podmiotow
dziatajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej na terenie gminy Choroszcz.

4) Pozyskanie i rozpowszechnianie materiatdw informacyjno — edukacyjnych odnos$nie
przyczyn i skutkéw przemocy domowe;.

5) Organizacja akcji i wydarzen profilaktyczno — edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
domowe;j.

6) Wspolpraca z kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi, w celu wprowadzenia elementow
edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych
przez koscioty lub zwiazki wyznaniowe lub do programéw nauk przedmatzenskich.

7) Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, w celu wprowadzenia elementow edukacji
na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dzialania projektow prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe.

8) Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci przez dziatania edukacyjne shuzace
wzmocnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy, jak roéwniez dotyczace wzrostu kompetencji rodzicow i opiekunow w
srodowisku zagrozonym przemocg domows, a takze w odniesieniu do grup ryzyka, np.
matoletnich w ciazy.
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9) Sporzadzanie corocznych sprawozdan z realizacji Programu.

Cel 2. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob doznajgcych

przemocy domowej.

Dziatania:

1) Realizacja zadan przewidzianych w ustawie przez Zespo6t Interdyscyplinarny w Gminie
Choroszcz oraz funkcjonujgce grupy diagnostyczno — pomocowe.

2) Upowszechnienie baz danych teleadresowych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej oraz oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j.

3) Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej, w szczeg6lnosci medycznej, psychologiczne;j,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej 1 rodzinnej poprzez opracowanie
materiatlow edukacyjnych.

4) Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych kierowanych
do 0s6b doznajgcych przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw prawnych
i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowa.

5) Nawiazanie wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi w zakresie pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j.

6) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej poprzez m.in.
realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty”, realizowanie przez lokalne instytucje pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego 1 rodzinnego,
informowanie o0s0b doznajacych przemocy domowej na temat mozliwos$ci terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych, na temat dostepnosci do ogolnopolskich telefonow zaufania,
interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb doznajacych przemocy domowej oraz
informowanie na temat $wiadczonej pomocy przez osrodki wsparcia oraz osrodki
interwencji kryzysowej, w przypadku wystapienia koniecznosci — zapewnienie osobom
doznajacym przemocy domowej pomocy swiadczonej przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz ochrony dzieciom w trybie art.
12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej. W przypadku pojawienia si¢ potrzeby,
osobom doznajgcym przemocy domowej zostanie zabezpieczony lokal socjalny.

7) Monitorowanie dziatan pomocowych udzielanych osobom doznajagcym przemocy
domowe;j.

Cel 3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domowq.

Dziatania:

1) Rozpowszechnianie informatoréw baz teleadresowych podmiotow realizujacych programy
korekcyjno — edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowg oraz programy
psychologiczno — terapeutyczne dla osoéb stosujacych przemoc domowa oraz baz
teleadresowych podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych realizujacych dzialania
wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

2) Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowe;j
poprzez dziatania wobec 0sob stosujacych przemoc domowsa, w tym w ramach procedury
,,Niebieskie Karty”.

3) Dzialanie i wspoélpraca stluzb w zakresie monitorowania zachowan os6b uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi
poprzez przekazywanie organom $cigania i wymiaru sprawiedliwos$ci informacji przez
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inne stuzby, w tym zwlaszcza przez pracownikoéw socjalnych o ponownym stosowaniu
przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

4) Informowanie przez Zespodt Interdyscyplinarny w Gminie Choroszcz osob stosujacych
przemoc domowg o dostepnosci programow korekcyjno — edukacyjnych oraz programéw
psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowag oraz
monitorowanie udziatu 0sob stosujacych przemoc domowa w ww. programach.

Cel 4. Podnoszenie jakosci i dostgpnosci Swiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej.

Dzialania:

1) Podnoszenie kompetencji 0osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej poprzez opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkoéw zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno — pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;.

2) Umozliwienie skorzystania z wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami
doznajagcymi przemocy domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie
m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia w przypadku pojawienia si¢
potrzeby oraz w zaleznosci od potrzeb finansowych.

6. ZALOZENIA PROGRAMU

Realizacja wyznaczonych celéw Programu zaktada:

— zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w gminie Choroszcz,

— poglebienie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej,

— zwickszenie dostgpnosci pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

— zwickszenie dostgpnosci pomocy dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

— dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Profesjonalne podejscie do procesu pomagania, prawidtowe wdrozenie do praktyki dziatan
okreslonych w Programie daje gwarancj¢ wypelnienia powyzszych zalozen Programu.

7. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Choroszcz, w szczegdlnosci osob
doznajacych przemocy domowej, 0oséb stosujacych przemoc domowa, §wiadkéw przemocy
domowej oraz rodzin i 0sob zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej. Adresatami
programu sg rOwniez przedstawiciele instytucji i stuzb dzialajacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w gminy Choroszcz.

8. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorami programu sg podmioty dziatajace na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j:
1) Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Choroszcz,
2) Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Choroszczy,
3) Komisariat Policji w Lapach, Posterunek Policji w Choroszczy,
4) Komisariat Policji w Biatymstoku,
5) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Choroszczy,
6) placowki oswiatowe funkcjonujgce na terenie gminy Choroszcz,
7) ochrona zdrowia.
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9. TERMIN REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja programu odbywaé si¢ bedzie na zasadach wspélpracy z partnerami

wyszczegolnionymi w programie w sposob ciagly i systematyczny.

10. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Lp. | Dzialania | Realizatorzy | Termin realizacji
Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na Zespot Interdyscyplinamy w 2024 -2030
terenie gminy Choroszcz oraz monitorowanie zjawiska Gminie Choroszcz (corocznie, do 31
przemocy domowe;j. stycznia kazdego

roku)

2. Aktualizacja strony internetowej Miejsko — Gminnego Osrodka — Miejsko — Gminny 2024 -2030
Pomocy Spotecznej w Choroszczy w zakresie informacji Osrodek Pomocy
promujacej idee Programu oraz informacji dotyczacej zjawiska Spotecznej w Choroszczy
przemocy domowej. — Zespot Interdyscyplinarny

w Gminie Choroszcz

3. Uczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych — Miejsko — Gminny 2024-2030
instytucji i podmiotéw dzialajacych na rzecz przeciwdziatania Os$rodek Pomocy (na biezaco, w
przemocy domowej na terenie gminy Choroszczy. Spotecznej w Choroszczy zaleznosci od

— Zespot Interdyscyplinarny mozliwosci
w Gminie Choroszcz finansowych)
— Komisariat Policji w
Lapach
— Komisariat Policji w
Bialymstoku

4. Pozyskanie i rozpowszechnianie materiatow informacyjno- — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
edukacyjnych odnosnie przyczyn i skutkow przemocy domowe;j, Pomocy Spofecznej w (na biezaco, w
poprzez m.in. rozpowszechnienie materialdw informacyjnych Choroszczy zaleznosci od
(ulotek, broszurek, plakatow) — Zespot Interdyscyplinarny mozliwos$ci

w Gminie Choroszcz finansowych)
— Komisariat Policji w

Lapach
— Komisariat Policji w

Biatymstoku

5. Organizacja akcji i wydarzen profilaktyczno-edukacyjnych na — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
temat zjawiska przemocy domowej, w tym dystrybucja Pomocy Spofecznej w (na biezaco, w
materiatéw informacyjnych opisujacych mechanizmy przemocy Choroszczy zaleznosci od
domowej oraz jednoznacznie wskazujacych na ich spoteczna — Zespot Interdyscyplinarny mozliwo$ci
szkodliwos¢ 1 spoteczno-kulturowe uwarunkowania, w Gminie Choroszcz finansowych)
promujacych metody wychowawcze bez uzycia przemocy i — placowki o$wiatowe
informujacych o zakazie stosowania kar cielesnych wobec
matoletnich przez osoby wykonujace wladze rodzicielska oraz
sprawujace opieke lub pieczg, promujacych dziatania stuzace
przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrong i pomoc
dla os6b doznajacych przemocy oraz interwencj¢ wobec 0sob
stosujgcych przemoc domowa.

6. Wspolpraca z kosciotami lub zwiazkami wyznaniowymi, w celu | Zespot Interdyscyplinarny w 2024-2030
wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy | Gminie Choroszcz (na biezaco, w
domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych przez zaleznosci od
koscioty lub zwiazki wyznaniowe lub do programéw nauk mozliwos$ci
przedmatzenskich. finansowych)

7. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, w celu Zespot Interdyscyplinamy w 2024-2030
wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy | Gminie Choroszcz (na biezaco, w
domowej w ramach dziatania projektow prowadzonych przez zaleznosci od
organizacje pozarzadowe. mozliwo$ci

finansowych)

8. Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci przez dziatania — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
edukacyjne shuzace wzmocnieniu funkcji opiekunczych i Pomocy Spotecznej w (na biezaco, w
wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, Choroszczy zaleznosci od
jak rowniez dotyczace wzrostu kompetencji rodzicow i — Zespot Interdyscyplinarny mozliwo$ci
opiekunoéw w srodowisku zagrozonym przemoca domowa, a w Gminie Choroszcz finansowych)
takze w odniesieniu do grup ryzyka, np. maloletnich w ciazy. — placowki o§wiatowe

— ochrona zdrowia
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9. Sporzadzanie corocznych sprawozdan z realizacji Programu. — Miejsko — Gminny O$rodek | 2024-2030
Pomocy Spotecznej w (corocznie, do 30
Choroszczy kwietnia kazdego
— Zespot Interdyscyplinarny roku)
w Gminie Choroszcz

Lp. Dzialania Realizatorzy Termin realizacji

Cel 2: zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia os6b doznajacych przemocy domowe;j.

1. Realizacja zadan przewidzianych w ustawie przez Zespot — ZespO6t Interdyscyplinarny 2024-2030
Interdyscyplinarny w Gminie Choroszcz oraz funkcjonujace w Gminie Choroszcz (na biezaco)
grupy diagnostyczno — pomocowe. — grupy diagnostyczno —

pomocowe

2. Upowszechnienie baz danych teleadresowych w zakresie — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
przeciwdziatania przemocy domowej oraz oferty placowek Pomocy Spotecznej w (corocznie, do 30
wspierajacych i udzielajacych pomocy osobom doznajacym Choroszczy kwietnia kazdego
przemocy domowe;j. — Zespot Interdyscyplinarny roku)

w Gminie Choroszcz
— Komisariat Policji w fapach
— Komisariat Policji w
Biatymstoku

3. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, w Pomocy Spofecznej w (corocznie, do 30
szczegolnosci medycznej, psychologicznej, pedagogiczne;j, Choroszczy kwietnia kazdego
prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej poprzez opracowanie — Zespot Interdyscyplinarny roku)
materialéw edukacyjnych. w Gminie Choroszcz

— Komisariat Policji w fapach
— Komisariat Policji w
Biatymstoku

4. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan — Miejsko — Gminny O$rodek | 2024-2030
edukacyjnych kierowanych do os6b doznajacych przemocy Pomocy Spotecznej w (na biezaco, w
domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw prawnych i Choroszczy zaleznosci od
zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc — Zespot Interdyscyplinarny mozliwo$ci
domowg. w Gminie Choroszcz finansowych)

— grupy diagnostyczno-
pomocowe

5. Nawigzanie wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi w Zespot Interdyscyplinamy w 2024-2030
zakresie pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;. Gminie Choroszcz (w zaleznosci od

potrzeb oraz
mozliwosci
finansowych)

6. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy — ZespO6t Interdyscyplinarny 2024-2030
domowej poprzez m.in. realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty”, w Gminie Choroszcz (na biezaco)
realizowanie przez lokalne instytucje pomocy osobom — grupy diagnostyczno —
doznajacym przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa pomocowe
medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, informowanie 0sob
doznajacych przemocy domowej na temat mozliwosci terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia
lub innych grup samopomocowych, na temat dostgpnosci do
ogolnopolskich telefonow zaufania, interwencyjnych lub
informacyjnych dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz
informowanie na temat $wiadczonej pomocy przez osrodki
wsparcia oraz osrodki interwencji kryzysowej, w przypadku
wystapienia konieczno$ci — zapewnienie osobom doznajacym
przemocy domowej pomocy $wiadczonej przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej oraz
ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej. W przypadku pojawienia si¢ potrzeby,
osobom doznajacym przemocy domowej zostanie zabezpieczony
lokal socjalny.

7. Monitorowanie dziatan pomocowych udzielanych osobom Zespot Interdyscyplinamy w 2024-2030
doznajacym przemocy domowej Gminie Choroszcz (na biezaco)

Lp. Dzialania Realizatorzy Termin realizacji
Cel 3: zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

1. Rozpowszechnianie informatorow baz teleadresowych — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
podmiotow realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne dla Pomocy Spofecznej w (na biezaco)
0s6b stosujacych przemoc domowa oraz programy Choroszczy
psychologiczno-terapeutyczne dla 0sob stosujacych przemoc — Zespot Interdyscyplinarny
domowa oraz baz teleadresowych podmiotow oraz organizacji w Gminie Choroszcz
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pozarzadowych realizujacych dzialania wobec 0sob stosujacych | — grupy diagnostyczno-

przemoc domowa. pomocowe

2. Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na — Miejsko — Gminny O$rodek | 2024-2030
stosowanie przemocy domowej poprzez dziatania wobec 0sob Pomocy Spotecznej w (na biezaco)
stosujacych przemoc domowa, w tym w ramach procedury Choroszczy
,,Niebieskie Karty”. — Zespot Interdyscyplinarny

w Gminie Choroszcz

— grupy diagnostyczno-
pomocowe

— Komisariat Policji w fapach

— Komisariat Policji w
Biatymstoku

— placowki o$wiatowe

— ochrona zdrowia

— GKRPA
3. Dziatanie i wspolpraca stuzb w zakresie monitorowania — Miejsko — Gminny Os$rodek | 2024-2030
zachowan 0s6b uprzednio skazanych za stosowanie przemocy Pomocy Spotecznej w (na biezaco)
domowej, w tym wymiana informacji migdzy nimi poprzez Choroszczy
przekazywanie organom $cigania i wymiaru sprawiedliwos$ci — Zespot Interdyscyplinarny
informacji przez inne stuzby, w tym zwlaszcza przez w Gminie Choroszcz
pracownikow socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy — grupy diagnostyczno —
domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju pomocowe
przemoc.
4. Informowanie 0s0b stosujacych przemoc domowa o dostgpnosci | Zespot Interdyscyplinamy w 2024-2030
programoéw korekcyjno-edukacyjnych oraz programéw Gminie Choroszcz (na biezaco)

psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc
domowa oraz monitorowanie udziatu 0sob stosujacych przemoc
domowa w ww. programach.

Lp. Dzialania Realizatorzy Termin realizacji
Cel 4: podnoszenie jakoSci i dostepnosci Swiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli
instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

1. Podnoszenie kompetencji osob realizujgcych zadania z zakresu — Zespo6t Interdyscyplinarny 2024-2030
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez opracowywanie w Gminie Choroszcz (w zaleznosci od
diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkdéw zespotow — grupy diagnostyczno — potrzeb oraz
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w pomocowe mozliwo$ci
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j. finansowych)

2. Umozliwienie skorzystania z wsparcia dla 0sob pracujacych — ZespO6t Interdyscyplinarny 2024-2030
bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy domowej i z w Gminie Choroszcz (w zaleznosci od
osobami stosujacymi przemoc domowsg, w formie m.in. — grupy diagnostyczno — potrzeb oraz
superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia — w przypadku pomocowe mozliwo$ci
pojawienia si¢ potrzeby oraz w zaleznosci od mozliwosci finansowych)
finansowych.

11. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Choroszcz na lata 2024 — 2030 beda
srodki pochodzace z budzetu gminy Choroszcz oraz jej jednostek organizacyjnych. Ponadto,
program moze by¢ finansowany z dotacji uzyskanych z budzetu panstwa i panstwowych
funduszy celowych, srodkow pozabudzetowych pozyskanych jako dotacje i granty na realizacje¢
projektéw finansowych z funduszy europejskich. Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Choroszcz zapewnia Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Choroszczy.

12. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o zebrane dane przez
Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Choroszczy w formie sprawozdan (pisemnie
lub elektronicznie) w zakresie zrealizowanych zadan w ramach Programu od podmiotow
zaangazowanych w jego realizacj¢ do 31 stycznia kazdego roku.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Choroszczy sporzadzi oraz przedtozy do 30
kwietnia kazdego roku Radzie Miejskiej w Choroszczy sprawozdanie z realizacji Programu.
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