Urzad Miejski w Choroszczy
BIP Urzedu Miejskiego w Choroszczy

I Zarzadzenie Nr 121/2012

w sprawie: wprowadzenia i stosowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Urzedu Miejskiego w Choroszczy potozonego przy ul.
Dominikanskiej 2.

Zarzadzenie Nr 121/2012
Burmistrza Choroszczy
z dnia 11 kwietnia2012 roku
w sprawie: wprowadzenia i stosowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Urzedu Miejskiego w
Choroszczy potozonego przy ul. Dominikanskiej 2.
Na podstawie rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010r w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz.719.) oraz art. 33 ust. 3 ustawy o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r Nr 142, poz. 1591 ze zm.)
zarzadzam:
§1
Woprowadzi¢ instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Urzedu Miejskiego w Choroszczy potozonego przy ul.
Dominikanskiej 2 zgodnie z zatgcznikiem do niniejszego zarzgdzenia.
§2
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
Zatacznik do zarzadzenia Nr 121/2012 Burmistrza Choroszczy z dnia 11
kwietnia2012 roku

Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego
dla obiektu
Urzedu Miejskiego w Choroszczy potozonego przy ul.

Dominikanskiej 2
ROZDZIAL |
Podstawy prawne
1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej ( Dz.U. z 2009 . Nr 12, poz. 68 z p6zn. zm.).
2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej( Dz.U. z 2009r. Nr 178, poz. 1380 z p6zn. zm. ).
3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz.U. z 2010r. Nr 243, poz. 1623 z pézn. zm. ).
4. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie ( Dz.U. z 2002r. Nr 75, poz. 690 z p6zn. zm. ).
5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz.U. z 2010r Nr 109, poz. 719).
6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych ( Dz.U. z 2009r. Nr 124, poz. 1030 ).
ROZDZIAL I
Postanowienia ogoine
1. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Urzedu Miejskiego w Choroszczy bedacego siedzibg urzedu o
przeznaczeniu administracyjnym, potozonego przy
ul. Dominikanskiej 2, zwana dalej Instrukcja, okresla:
1) warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia obiektu i sposobu jego uzytkowania, w tym zagrozenia
wybuchem,
2) wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,
sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia
sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw z trescig przedmiotowej Instrukcji oraz z
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7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0s6b bedacych ich statymi uzytkownikami
2. Dokumenty zwigzane ze stosowaniem niniejszej Instrukcji stanowig n/w zatgczniki:
1) karta informacyjno — alarmowa obiektu ( zatgcznik nr 1 do Instrukcji),
2) wzor ,Oswiadczenie” o zapoznaniu sie z Instrukcja ( zatgcznik nr 2 do Instrukciji),;
3) wzor ,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo” ( zatgcznik nr 3 do Instrukgji),
4) wzor ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo” ( zatgcznik nr 4 do Instrukgii),
5) wzér ,Plan- konspekt ¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czesci” ( zatgcznik nr 5 do Instrukcji).
ROZDZIAL Il
Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu jego uzytkowania i warunkow
technicznych obiektu w tym zagrozenia wybuchem
|. Charakterystyka obiektu Urzedu Miejskiego zlokalizowanego w Choroszczy przy ulicy Dominikanskiej 2 w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;:
Budynek uzytecznosci publicznej stanowigcy wtasno$¢ Gminy Choroszcz, uzytkowany jako siedziba Urzedu Miejskiego w
Choroszczy. Zadania administratora obiektu wykonuje pracownik Referatu Organizacyjnego Urzedu Miejskiego w Choroszczy.
Pracownikiem Urzedu Miejskiego w Choroszczy — tel. (085) 713-22-12 wyznaczonym do zadanh ochrony przeciwpozarowej jest
pracownik Referatu Organizacyjnego Urzedu Miejskiego w Choroszczy wyznaczony do tego na podstawie art. art. 33 ust. 3
ustawy o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r Nr 142, poz. 1591 ze zm.) oraz art. 209! ustawy z dnia 26 czerwca 1974 roku
Kodeks pracy (Dz. U. z 1998r Nr 21, poz. 94 ze zm.)
Budynek jest podpiwniczony, o konstrukcji niepalnej, wykonany w klasie odpornosci pozarowej ,C", stanowiacy jedng strefe
pozarowg o tgcznej powierzchni 490 m2 Wysoko$¢ pomieszczen na poszczeg6inych kondygnacjach wynosi 2,94 m. Wysokos$é
budynku 8,65 m — nalezy do grupy budynkéw niskich (N). W budynku przebywa stale w godzinach urzedowania okoto 51 oséb, z
tego na parterze stale przebywa okoto 26 osob, a na | pietrze 25 osob. Obiekt zaliczony jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1I.
Klucze od wszystkich wyjs¢ z obiektu znajdujg sie w sekretariacie Urzedu Miejskiego w Choroszczy w pokoju nr 14 na | pietrze.
1. Opis kondygnac;ji : obiekt trzyskrzydtowy
1) Kazde skrzydto sktada sie z trzech kondygnacji:
a) na | kondygnacji znajduje sie (piwnica) w ktérej znajdujg sie: serwerownia, zaplecze kuchenne, sala konferencyjna,
archiwum i zbiornik z olejem opatowym o pojemnosci 3000 dm3
b) na Il kondygnaciji znajduja sie (parter) pomieszczenia biurowe, sanitariaty i dwie klatki schodowe
c) na lll kondygnacji znajduja sie (I pigetro) pomieszczenia biurowe, sanitariaty, sala konferencyjna i kancelaria tajna.
2. Opis klatek schodowych:
W budynku znajdujg sie dwie klatki schodowe:
1) gtéwna klatka schodowa jest wspoélna dla dwéch skrzydet,
2) boczna klatka schodowa znajduje sie w skrzydle pierwszym, przy czym stuzy uzytkownikom parteru w ktérym znajduje sie
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej.
3. Wyjscia ewakuacyjne i drogi ewakuacyjne:
1) wyjécia prowadzace bezposrednio na zewnatrz:
a) z czesci trzykondygnacyjnej - dwa wyjscia ewakuacyjne na parterze: gtbwne i boczne
b) 2 dodatkowe wyj$cia awaryjne w piwnicy: przy zapleczu kuchennym i kottowni
2) drogi ewakuacyjne: obiekt posiada wyznaczone drogi ewakuacji, oznakowane tablicami i
piktogramami odblaskowymi we wszystkich pomieszczeniach komunikacyjnych, tj. w
korytarzu i holu wewnatrz budynku na kondygnacjach | — II. Sciany obtozone sa do
wysokosci 1,3 boazerig drewniana.
4. Wtaz na dach z wejsciem po drabince statej - stale otwarty - znajduje sie na | pietrze
5. Zaopatrzenie w wode do celéw przeciwpozarowych: budynek wyposazony jest w wewnetrzng instalacje hydrantowg
przeciwpozarowg @ 52 mm. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru stanowi miejska sie¢ hydrantowa
znajdujaca sie przy ulicy Dominikanskiej. Najblizszy hydrant zewnetrzny nadziemny znajduje sie w odlegtosci 8 m od obiektu.
6. Dojazd jednostek strazy pozarnej prowadzi od strony ulicy Dominikanskiej. Drogi wewnatrz dojazdowe na terenie posesji sg
utwardzone (trylinka betonowa).
7.Wyposazenie w sprzet przeciwpozarowy: gasnice proszkowe oraz $niegowe.
Obiekt posiada opracowang karte informacyjno — alarmowg (zatgcznik nr 1 do niniejszej instrukcji).
Il. Zagrozenia pozarowe w obiekcie:
1. uzywanie w miejscach zagrozonych otwartego ognia, wrzucanie niedopatkéw papieroséw, zapatek do koszy na $mieci lub ich
porzucenie w pomieszczeniach
eksploatacja uszkodzonych urzadzen i instalacji, zwtaszcza zas elekirycznych, grzewczych i gazowych,
niewtasciwe uzytkowanie i postugiwanie sie materiatami tatwo zapalnymi,
pozostawianie bez dozoru odbiornikdéw energii elektrycznej pod napieciem,
sytuowanie urzadzen elektrycznych w bezposredniej bliskosci materiatébw palnych i palnych elementow konstrukcji
budowlanych lub wystroju,
. niewtasciwa lub nieterminowa konserwacja urzgdzen i instalacji elektrycznych, odgromowych, gazowych, wentylacyjnych,
. niewtasciwa eksploatacja urzgdzen i instalacji elekirycznych i grzewczych,
.magazynowanie i przechowywanie substancji pozarowo niebezpiecznych niezgodnie z obowigzujacymi przepisami,
. niewtasciwe uzytkowanie materiatow niebezpiecznych pozarowo,

2.
3.
4.
5.
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10. nieprzestrzeganie obowiazujgcych przepiséw przeciwpozarowych.

lll. Ocena zagrozenia wybuchem w obiekcie:

1. W budynku Urzedu Miejskiego w Choroszczy przechowywany jest olej opatowy w wydzielonym trwatymi $cianami chtodnym,
nienastonecznionym, suchym pomieszczeniu na najnizszej kondygnacji, posiadajgcym oddzielny system wentylacii
grawitacyjnej, w szczelnym przeznaczonym do tego celu plastikowym i oznakowanym zbiorniku. Temperatura zaptonu oleju
wynosi powyzej 383 K (110 °C ). Olej opatowy w normalnych warunkach uzytkowania nie jest substancjg wybuchowa.
Pomieszczenie wyposazone jest w gasnice proszkowe.

Poniewaz w obiekcie Urzedu Miejskiego w Choroszczy nie sg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem materiatow
mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe i materialy takie nie sa magazynowane —obiekt nie jest zagrozony
wybuchem.

IV. Najczestsze zrédita pozaréw i przyczyny ich rozprzestrzeniania sig to :

1. palno$¢ elementéw budowlanych i wystroju wnetrz ( stropy, $ciany, palne oktadziny $cienne i palne wyktadziny podtogowe itp.
pomieszczen),

2. sktadowanie materiatéw palnych pod $cianami budynkow,

3. niewtasciwe skltadowanie substancji niebezpiecznych pozarowo i innych materiatéw palnych,

4.brak lub niesprawnos$¢ sprzetu gasniczego przeznaczonego do gaszenia pozaru w zarodku,

5. nieznajomos$¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru przez pracownikéw,

6. p6Zne zauwazenie pozaru i pdzne powiadomienie strazy pozarnej,

Typy pozaréw mogace wystgpi¢ w obiekcie:

A — materiatéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne spalanie zachodzi

z tworzeniem zarzacych sie wegli,

B — cieczy i materiatéw statych topigcych sie,

C — gazow.

V. Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru:

1. oparzenia ciata przez ptomienie oraz rozgrzane przedmioty,

2. zatrucia wydzielajgcymi sie gazami i dymami pozarowymi podczas tlenia i palenia sie materiatéw palnych, a w szczeg6lnosci
tworzyw sztucznych,

3. silne zadymienie drog ewakuacyjnych ograniczajace widoczno$¢ i utrudniajace oddychanie

4.brak lub niewtasciwe oznakowanie wyjs¢ ewakuacyjnych,

5. sktadowanie materiatéw i przedmiotéw na drogach ewakuacyjnych i przy wyjsciach.

V1. Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru

W pomieszczeniach obiektu zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie

sig, utrudnianie prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych lub ewakuacji, a w szczeg6lnosci :

1. uzywanie otwartego ognia w pomieszczeniach, w ktérych znajdujg sie materiaty i ciecze tatwo zapalne,

2. palenie tytoniu,

3. wrzucanie niedopatkéw lub zapatek do koszy na $mieci,

4. przechowywanie materiatbw palnych w odlegto$ci mniejszej niz0,5 m od urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne moga nagrzewaé sie do temperatury przekraczajacej 373° K (1000 C) oraz od przewoddéw odprowadzajacych
instalacji odgromowej,

5. uzytkowanie elekirycznych urzgdzeh grzewczych ustawionych bezposrednio na podfozu palnym ( nalezy ustawia¢ je na
niepalnych podstawach w odlegto$ci 60 cm od materiatéw palnych i30 cm od materiatéw trudno zapalnych, chyba ze
producent okre$lit inne warunki),

6. pozostawianie bez dozoru wiaczonych do sieci odbiornikbw o duzej mocy np. grzejnikow, piecow elektrycznych,
termowentylatoréw itp.,

7. ustawiania grzejnych urzgdzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu palnym, w/w urzadzenia nalezy ustawiaé na
niepalnych podstawach w odlegto$ci 60 cm od materiatéw palnych i 30 cm od materiatéw trudno zapalnych,

8. stosowanie na ostony punktéw Swietinych materiatéw palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno — zapalnych, jezeli zostang
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zaréwki,

9. instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtykowe -
bezposrednio na podtozu palnym - jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza poditoza przed zapaleniem ( powinien okresli¢ to
producent urzadzenia w zgodnosci z wtasciwg Polskg Norma ),

10. sktadowanie jakichkolwiek materiatdéw, w szczegélnosci palnych, na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji, na
klatkach schodowych,

11. pozostawienie bez dozoru nie wytaczonych maszyn i urzagdzen elektrycznych i oswietlenia z wyjatkiem oswietlenia nocnego,

12. zakfadanie prowizorycznych instalacji elekirycznych oraz dokonywanie naprawy instalacji elektrycznych przez osoby
nieuprawnione,

13. korzystanie z uszkodzonych gniazdek, wtyczek, wytgcznikow itp.,

14. wtgczanie do sieci elektrycznej jednoczesnie zbyt wielu urzadzen elekirycznych, co moze spowodowac przecigzenie tej sieci,

15. rozgrzewanie smoty lub asfaltu w odlegto$ci mniejszej niz5 m od budynku,

16. uzywania pojemnikéw na $mieci wykonanych z materiatéw palnych,

17. uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:
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b) wyj$¢ ewakuacyjnych,
c) wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gtéwnego zaworu gazu,

18. stosowania materiatéw dekoracyjnych wystroju wnetrz nie odpowiadajacych wymogom

przepisOw pozarowych.

Uwaga! W wypadku wykonywania nowego wystroju wnetrz, w szczeg6lnosci na drogach ewakuacyjnych nalezy pamietac, aby

wystréj ten byt wykonany z materialtbw co najmniej trudno zapalnych, ewentualnie pokryty lakierami lub farbami

ognioochronnymi.

VII. Uzywanie lub przechowywanie materiatéw niebezpiecznych

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw niebezpiecznych obowigzujg nastepujace zasady:

1. wszystkie czynnosci zwigzane ze sktadowaniem materiatow niebezpiecznych wykonywaé wedtug wskazan ich producenta;

2. materiaty powinny by¢ przechowywane w sposéb uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu w nastgpstwie procesu
sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania,

3. ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55° C) (np. alkohol, benzyna, rozpuszczalniki ) przechowuje sie wytacznie w
pojemnikach wykonanych z materiatébw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgacych fadunki elektrycznosci statycznej,
wyposazonych w szczegdlne zamknigecia oraz dodatkowo zabezpieczone przed sttuczeniem,

4.w obiekcie nie przechowuije sie materiatow niebezpiecznych pozarowo w obrebie klatek schodowych, korytarzy oraz w innych
pomieszczeniach ogdélnie dostepnych,

5.dopuszczalne jest przechowywanie do 10 litréw cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294 K (21 ° C) oraz do50 litréw cieczy
o temperaturze zaptonu 294-328 K ( 21 — 55 ° C),

6. przy stosowaniu w pomieszczeniach cieczy o temp. zaptonu ponizej 294K (21 ° C) nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje,

7.zabrania sie sktadowania statych materiatéw palnych pod $cianami na zewnatrz obiektu.

VIII. Zasady i sposoby usuwania zagrozen.

Przy zapobieganiu mozliwo$ci powstania pozaru najwazniejszym zadaniem jest profilaktyka. Obowigzkiem kazdego pracownika

jest uczestnictwo w wymaganych szkoleniach, prébnych ewakuacjach, stosowanie sie do obowigzujacych w obiekcie nakazow i

zakazow, realizacji przydzielonych zadan, zgtaszanie administratorowi budynku wszelkich zauwazonych zagrozen mogacych

doprowadzié¢ do powstania pozaru lub wybuchu.

Na terenie Urzedu Miejskiego w Choroszczy obowigzuje zakaz palenia tytoniu.

IX. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0s6b bedacych ich statymi uzytkownikami.

1.Zadania Burmistrza Choroszczy:

1) przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych i instalacyjnych,

2) zapewnienie bezpieczenstwa osobom przebywajacym na terenie budynku, a w szczegdlnosci mozliwosci i warunkéw do
ewakuacji w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia,

3) wtasciwe wyposazenie obiektu w sprzet gasniczy,

4) zapewnienie przeszkolenia przeciwpozarowego pracownikow,

5) stosowanie sankcji przewidzianych w Kodeksie Pracy w stosunku do pracownikéw nie przestrzegajacych przepisow
ochrony przeciwpozarowej,

6) realizacja przedsiewzie¢ zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie.

2. Zadania pracownika wyznaczonego do zadan ochrony przeciwpozarowej:

1) opracowywanie Instrukcji oraz jej aktualizacja i wdrazanie do stosowania po zmianach,

2) udziat w organizacji prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

3) organizowanie i przeprowadzanie ¢wiczen z ewakuaciji

4) zlecanie wymaganych przegladdw i konserwacji, kompletowanie dokumentacji z ich wykonania,

5) nadzér nad prawidtowym oznakowaniem przeciwpozarowym w budynku piktogramami

6) zapewnianie statej drozno$ci drég ewakuacyjnych,

7) informowanie i wzywanie odpowiednich stuzb (w uzgodnieniu z Burmistrzem Choroszczy) w przypadku pozostawienia
bez opieki pakunkéw mogacych by¢ podtozonymi w obiekcie tadunkami wybuchowymi,

3. Zadania administratora obiektu:

1) prowadzenie ksigzki obiektu.

2) kierowanie pracownikdéw na szkolenia okresowe w zakresie ochrony przeciwpozarowejrealizowane w ramach szkolen w
zakresie bhp,

3) prowadzenie wewnetrznej kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej obiektu,

4) wspotpraca z osoba wyznaczong do zadan ochrony przeciwpozarowej przy przeprowadzaniu ¢wiczen z ewakuacji

5) zapewnienie prawidtowego oznakowania przeciwpozarowego w budynku piktogramami

4. Wszyscy pracownicy pracujacy w budynku Urzedu- bez wzgledu na zajmowane stanowisko - majg obowigzek:

1) zna¢ zagrozenia pozarowe i zagrozenia wybuchem budynku i na stanowisku pracy oraz sposoby przeciwdziatania
mozliwo$ci powstania pozaréw;

2) znac przepisy przeciwpozarowe i ich przestrzegac,

3) zna¢ zasady postepowania w przypadku powstania pozaru i wybuchu,

4) zna¢ rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych a takze posiada¢ umiejetnos$é
obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

5) zna¢ warunki przeprowadzenia sprawnej ewakuacji oséb i mienia,

6) w razie nowstania nozaru lub wvbuchu nodpborzadkowaé sie poleceniom kieruiaceao akcia ratowniczo-aa$nicza.
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7) bra¢ udziat w szkoleniach przeciwpozarowych,

8) niezwiocznie zgtasza¢ osobie wyznaczonej do wykonywania zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowej wszelkie
zauwazone usterki mogace spowodowac pozar,

9) natychmiast informowaé osobe wyznaczong do wykonywania zadahn w zakresie ochrony przeciwpozarowej w przypadku
zauwazenia jakichkolwiek pakunku pozostawionego bez opieki, a mogacego budzi¢ przypuszczenie, ze jest to tadunek
wybuchowy,

10) przestrzegac zasad zawartych w niniejszej Instrukcji.

ROZDZIAL IV
Wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe i gashice oraz sposéb poddawania przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

Poddawanie przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym instalacji, przewodow, urzadzen przeciwpozarowych i
gasnic oraz prowadzenie i kompletowanie zwigzanej z tym dokumentacji nalezy do obowigzkéw osoby zajmujacej sie sprawami
ochrony przeciwpozarowej. Protokoty kontroli i zarzadzenia pokontrolne (decyzje) wydane przez Parnstwowa Straz Pozarna.
dokumentacje kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego, instrukcje stuzbowe, wykaz rozmieszczania i
ilodci gasnic na terenie obiektu Urzedu znajdujg sie w Referacie Organizacyjnym.
1. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa, w tym hydranty wewnetrzne

Wewnetrzna sieé¢ hydrantowa skiada sie z nawodnionych rur wodociggowych zakoriczonych zaworami hydrantowymi. Zawor

hydrantowy jest usytuowany wraz z odcinkiem weza i prgdownicg w oznakowanej szafce hydrantowej. Instalacja jest

poddawana przegladom jeden raz w roku. Przeglady i konserwacje przeprowadzane sa przez specjalistyczny zaktad

konserwacji i napraw w obecnosci pracownika zajmujacego sie sprawami BHP.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy pozarowych przeprowadza sie co 5 lat.

Wszystkie weze powinny by¢ poddane prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z obowigzujacymi

normami.

W celu sprawdzenia weza hydrantu jest on catkowicie rozwijany, hydrant poddany ci$nieniu i oceniony wedtug nastepujacych

wymagan:

1) szafka nie jest zniszczona, hydrant nie jest zastawiony, uszkodzony, elementy nie sg

skorodowane lub przeciekajace,

2) miejsce umieszczenia hydrantu jest wyraznie oznakowane;

3) mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;

4) wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny ( wskazane jest uzycie miernika przeptywu oraz miernika cisnienia ),

5) waz na catej diugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani peknie¢, jezeli waz wykazuje jakies
uszkodzenia poddaje sie go prébie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, przy ujawnieniu uszkodzen waz
podlega wymianie na nowy;

6) zaciski lub tasmowanie weza sa prawidtowego typu i wlasciwie zacisniete;

7) przewody rurowe zasilajagce w wode sa sprawne i szczelne;

8) pradownica jest wtasciwego typu, tatwo sie nig postugiwacé.

Po sprawdzeniu hydrantu pozostawia sie go w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.

Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant oznacza sie wywieszka ,USZKODZONY” i

poddaje niezwtocznie naprawie.
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢ oznakowane napisem
~SPRAWDZONE” z datg i nazwiskiem osoby, ktéra przeprowadzita przeglad. Przeglad dokumentuje sie protokotem badania,
przegladu i konserwacji hydrantéw przeciwpozarowych:
- date ( miesigc i rok) przegladdw i testow;
- wycigg z obowigzujacych wymagan
- kary badan wydajnosci i cisnienia w sieci hydrantowej;
- wykaz wszystkich hydrantéw wewnetrznych
- wykaz i date zainstalowania czesci zamiennych ( jezeli zainstalowano );
- dodatkowe testy do wykonania, jesli sa wymagane;
- dodatkowe zalecenia i warunki uzytkowania;
- date ( miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;
Poniewaz przeglad i konserwacja moga okresowo zmniejszy¢é efektywnos$¢ zabezpieczenia przeciwpozarowego nalezy
zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego poddaé rownoczesnie konserwacji na danej powierzchni tylko
ograniczong liczbe hydrantéw i zapewni¢ dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajace oraz przeprowadzi¢ dodatkowy
instruktaz na czas konserwacji oraz na przewidywany okres braku zasilania w wode.

2. Sprzet gasniczy (_gasnice )
Budynek Urzedu jest wyposazony w gasnice przeno$ne spetniajgce wymagania Polskich Norm bedacych odpowiednikiem
wiasciwych norm europejskich (EN). Rodzaj gasnic jest dostosowany do gaszenia grup pozaréw, ktére moga wystapi¢ w
obiekcie:

1) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.

drewna, papieru, tkanin) - stosuje sie gasnice proszkowe,
2) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie pod
wptywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczow, lakieréw) stosuje sie

b 2N i Bt St~ by S S T AR



gasnice proszkowe,
3) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego stosuje sie gasnice proszkowe,
4) do gaszenia urzadzen elektrycznych stosuje sie gasnice $niegowe lub proszkowe.
Gasnice poddaje sie przegladowi jeden raz w roku, co jest dokumentowane protokotem przegladu technicznego sprzetu
gasniczego oraz nalepkami legalizacyjnymi. Przeglady przeprowadza specjalistyczny zaktad konserwacji i napraw w
obecno$ci pracownika zajmujgcego sie sprawami BHP.
Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego przestrzega sie nastepujacych zasad:

a) sprzet umieszcza sie w miejscach tatwo dostepnych i widocznych przy wejsciach i

klatkach schodowych, przy przejsciach, na korytarzach,

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza sie w miare mozliwosci w tych

samych miejscach na kazdej kondygnaciji,
C) miejsca wyznaczone na sprzet sg oznakowane zgodnie z Polskg Normg PN-92/N-
01256/01,

d) do sprzetu zapewnia sie dostep o szerokosci co najmniej 1m,

e) sprzet umieszcza sie w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

f) odlegtosé dojscia do sprzetu nie przekracza 30 m,

g) liczbe gasnic ustala sie wg zasady, ze 2kg $rodka gasniczego zabezpiecza100 m?2
powierzchni budynku.
ROZDZIAL V
Sposoby postepowania nha wypadek pozaru i innego zagrozenia
I. Alarmowanie
1. Kazdy pracownik, ktéry zauwazyt pozar/wybuch lub uzyskat informacje o pozarze lub podtozeniu tadunku wybuchowego,
obowigzany jest zachowac spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

1) osoby znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru/wybuchu, narazone na jego skutki,

2) Panstwowg Straz Pozarng - tel. 998 lub 112 - z najblizszego telefonu,

3) osobe zajmujgca sie ochrong przeciwpozarowa — informujgc w miare mozliwosci o lokalizacji zdarzenia, kierunku
rozprzestrzeniania sie ognia, dyméw i gazéw toksycznych.

Wszystkie osoby bedace $wiadkami zdarzenia lub znajdujgce sie w poblizu sg zobowigzane do wspétdziatania ze sobg w
celu przeprowadzenia alarmowania.
2. Po uzyskaniu potgczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie okreslic:

1) doktadny adres, nr budynku i jego nazwe,

2) co sie pali - np. pokdj biurowy, magazyn, hol,

3) czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

4) czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim sasiedztwie znajdujg sie materiaty tatwopalne lub wybuchowe itp.,

5) numer telefonu, z ktérego dzwonimy, swoje imig i nazwisko.

3. Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego, odtozy¢ stuchawke i poczekaé na ewentualne sprawdzenie.
4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) alarmuje sie:

1) Pogotowie Ratunkowe - 999

2) Policje — 997

3) Pogotowie Gazowe — 992

1. Akcja ratowniczo-gasnicza

Roéwnolegle z zawiadomieniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego
sprzetu gasniczego ( gasnic ) znajdujgcego sie w budynku, o ile nie zagraza to zdrowiu i zyciu osoby podejmujacej prébe
gaszenia pozaru.

1. Kazda osoba biorgca udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

1) w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, nakazujac im opuszczenie zagrozonych pomieszczen,

2) wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru gtéwnym wytacznikiem pradu,

3) uzy¢ podrecznego sprzetu gasniczego pamietajac o tym, ze nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych
pod napieciem,

4) usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam materiaty palne, wybuchowe,
toksyczne, a takze cenne urzadzenia, wazne dokumenty, nosniki informacii itp.,

5) pozamykac drzwi oddzielajgce pomieszczenia objete pozarem od pomieszczen sasiednich,

6) ostatnia osoba opuszczajaca pomieszczenie zostawia drzwi zamkniete, ale nie przekreca klucza.

2. Uzycie gasnic:

1) gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkoéw, opierajaca sie przede wszystkim na ich dziataniu
inhibitujgcym (przerywajacym) proces spalania bedacy reakcja chemiczng. Proszki przeznaczone sg do gaszenia
pozaréw grupy A, B i C (drewna, papieru, tkanin, cieczy, gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napieciem).
Gasnice i proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow i urzadzen
szczegolnie cennych, ktoére przy stosowaniu innych $rodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany moga ulec
zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkow ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach



precyzyjnych, poniewaz proszek moze spowodowac zatarclie elementow ruchomych. Ze wzgledu na wysokie cisnienie
robocze gasnic proszkowych rzutu strumienia proszku nastepuje na odlegtosé od 5 do 8 m. Moga by¢ eksploatowane w
temperaturach od 13 do 573K ( —260 °C do 300 °C).

2) gasnice $niegowe przeznaczone sg do gaszenia pozaréw cieczy palnych, gazéw tj. grupy pozaréw B i C (np. metan,
propan, acetylen) oraz pozaréw instalacji i urzadzen elektrycznych, znajdujacych sie pod napieciem. Dziatanie gasnicze
dwutlenku wegla polega na silnym ozigbieniu palacych sie materiatéw oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny
palnej z tlenem. Ze wzgledu na lekko$¢ $niegu nie zaleca sie stosowania gasnic $niegowych na wolnym powietrzu i na
wietrze. Gasnice wyposazone sa w waz o diugosci 1 m. Gasnice $niegowe sg zdolne do pracy w temperaturach od 23
do 573K ( —250 °C do 300 °C). Stezenie dwutlenku wegla w pomieszczeniu powyzej 5% jest duszace a powyzej 8%,
trujgce. Nalezy by¢ ostroznym przy uzyciu gasnic $niegowych w matych pomieszczeniach. Po akcji gasniczej doktadnie
przewietrzy¢ pomieszczenie.

3. Uzycie hydrantu wewnetrznego w przypadku powstania pozaru polega na:
- otwarciu szafki hydrantowej,
- rozwinigeciu weza potaczonego z zaworem i prgdownica,
- odkreceniu zaworu hydrantowego,
- skierowaniu strumienia wody do ogniska pozaru przy pomocy pradownicy wodnej.
Hydranty wewnetrzne sa przeznaczone do gaszenia pozaréw grupy A. Hydrantu nie nalezy uzywaé do gaszenia instalac;ji i
urzadzen elektrycznych pod napieciem - grozi porazeniem.
Woda jest naturalnym $rodkiem gasniczym. Posiada bardzo duze ciepto wtasciwe a wiec do ogrzania sie i wyparowania
pochtania duze ilosci ciepta (ze $rodowiska pozaru), zwilza ptongcy materiat, wytworzona para rozciencza atmosfere tlenu w
Srodowisku pozaru, podawana pod ci$nieniem ,zbija” ptomienie, wnika w pory i szczeliny, zatapia materiat przy podawaniu w
duzej ilosci.
Woda przewodzi prad elektryczny, wchodzi w reakcje z niektérymi materiatami powodujac zagrozenie np. z sodem, potasem,
karbidem, nie miesza sie z paliwami ktére bedac Izejsze od wody rozptywajg sie po jej powierzchni, powoduje kipienie
ptonagcych olejow i smoty, gwattownie ochtadzajac rozgrzane czesci maszyn moze powodowac ich uszkodzenie (pgkanie,
trwate odksztatcenia konstrukgiji, itp.).
Wode stosuje sie do gaszenia materiatdw organicznych statych, np. drewna, stomy, papieru, tkanin, gumy, tworzyw
sztucznych, alkoholi, do chtodzenia powierzchni zbiornikéw i konstrukciji budowlanych, ptonacych traw i drzew.
4. Jezeli podjeta akcja ratowniczo-gasnicza nie doprowadzi w krotkim czasie do ugaszenia ognia
w zarodku — przeprowadza sie ewakuacje ludzi i mienia.
Zjawisko paniki
W sytuacji zagrozenia szczegélne znaczenie ma zapobieganie skutkom paniki, ktérej pojawienie sie jest mozliwe zawsze, nie
tylko w przypadku powstania pozaru, wybuchu lub katastrofy, czy innego wypadku, ale i w przypadku niewielkiego zadymienia.
Ludzie wchodzacy w skfad grupy ogarnietej panika catkowicie tracg swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg sie elementem
groznego, niszczacego ttumu, ktéry nie kieruje si¢ zadnymi przestankami logicznego myslenia i rzeczywistej oceny sytuacii.
Grupa ogarnieta panikg moze sparalizowa¢ i uniemozliwié¢ prowadzenie akcji ratowniczej i zorganizowanego dziatania. Moze w
instynkcie szukania ratunku spotgegowaé zagrozenie wtasne, ratownikOw i przyczyni¢ sie do innych groznych wypadkéw.
Przeciwdziatanie panice jest bardzo trudne. Dokona¢ tego moga tylko ludzie o silnej osobowosci i autorytecie.
Przyktadami $rodkow przeciwdziatania panice sa:
1) osobisty przyktad,
2) zdecydowany nakaz,
3) wykazanie nierealnos$ci niebezpieczenstwa,
4) przeciwstawienie grozby wiekszego niebezpieczenstwa,
5) zagrozenia uzyciem sity,
6) uzycie sity,
7) unieszkodliwienie przywddcy paniki.
Opanowanie ttumu ogarnietego panika, pracego naprzdd, jest bardziej mozliwe do wykonania przez osoby znajdujace sie z tytu
ttumu, niz na jego czele. W czasie akcji ratowniczej najczesciej wystepuja mate formy paniki, ktérej ulegaja grupy lub pojedyncze
osoby, zatracajgc poczucie rzeczywistosci i podejmujac nieprzemyslane, bezcelowe i niebezpieczne dziatanie, np. wyskakiwanie
z okien czy chowanie sie w trudno dostepnych miejscach. Przybycie ratownika z zewnatrz powoduje przekonanie, ze zagrozenie
nie jest niebezpieczne i istniejg drogi ratunku.
lll. Zabezpieczenie pogorzeliska.
Po zakoriczeniu akcji ratowniczo-gasniczej osoba wyznaczona do zadan ochrony przeciwpozarowej:
1. zabezpiecza miejsce pozaru, wystawia posterunek na pogorzelisku aby zapobiec powstaniu
wtdrnego pozaru,
2. po uzgodnieniu z policja i po zakonczeniu dziatalnosci komisji powotanej dla ustalenia
okolicznosci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru organizuje dziatania w
celu uporzgdkowania pogorzeliska.
ROZDZIAL VI
Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace, ktérych prowadzenie moze powodowaé bezposrednie
niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu. W obiekcie Urzedu i na terenie posesji nie wykonuje sie prac niebezpiecznych
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Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to:

1) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.: spawanie, ciecie gazowe i
elektryczne; podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw; podgrzewanie lepiku, smoty, itp.; rozniecanie ognisk; uzywanie
materiatéw pirotechnicznych;

2) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy gazéw i pytdw, przy ktérych moga powstaé mieszaniny wybuchowe, np.:
przygotowanie do stosowania gazoéw, cieczy i pytow; stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
nasycania; suszenie substancji palnych; usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

2. Materiatami niebezpiecznymi pozarowo, ktérych uzywanie moze doprowadzi¢ podczas prac do pozaru lub wybuchu, sa

nastepujace materiaty niebezpieczne:

1) gazy palne,

2) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K 65°C),
3) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

4) materialy zapalajace sie samorzutnie na powietrzu,

5) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

6) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,
7) materiaty majace sktonnosci do samozapalenia.

3. Pracownicy zlecajacy wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym sg zobowigzani zapewni¢ wykonywanie

takiej pracy wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

4.0 zamiarze zlecenia takich prac zlecajacy je informuje Kierownika Organizacyjnego, ktéry wraz z pracownikiem wyznaczonym

do wykonywania zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:

1) ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

2) ustala rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub
wybuchu,

3) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca
po zakonczeniu prac,

4) zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z
przedsiewzieciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

5. Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa w ust. 1, nalezy:

1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w
tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub
w pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych
gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie
przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

4) po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane, oraz rejony przylegte;

5) uzywaé¢ do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania
pozaru.

6 . Ustalenia w zakresie wskazanym w pkt. 3, uwzgledniajgce zalecenia okreslone w pkt. 4 odnotowuje sie w Protokole
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac hiebezpiecznych pozarowo”, ktérego wzér stanowi zatgcznik nr 3 niniejszej
Instrukciji.

7. Na podstawie protokotu okreslonego w pkt. 6 Kierownik Referatu Organizacyjnego wydaje ,Zezwolenie na przeprowadzenie
prac niebezpiecznych pozarowo”, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 4 niniejszej Instrukciji.

8. Obowigzki 0s6b dozorujacych przebieg prac niebezpiecznych pozarowo:

1) znajomo$¢ obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych,

2) nadzorowanie przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw,

3) dopilnowanie, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane zostaty wszystkie zalecenia w
zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie,

4) sprawdzenie zabezpieczenia przeciwpozarowego stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz wydawanie polecen
gwarantujacych natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociagniec,

5) wstrzymywanie prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu
usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci,

6) uczestniczyé w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonhczeniu prac niebezpiecznych pozarowo.

9. Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegdlnosci:

1) sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed mozliwoscia zainicjowania
oraz rozprzestrzeniania pozaru;

2) Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac;

3) znajomos¢ przepiséw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad postepowania w
przypadku powstania pozaru;

4) sprawdzenie przed przystapieniem do pracy czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia ustalone dla danego
rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;



5) &ciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju prac niebezpiecznych;

6) poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla wykonywanego rodzaju prac
niebezpiecznych pozarowo;

7) przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie i rozprzestrzenianie sig
pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu;

8) doktadne sprawdzenie po zakonhczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania
prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru.

ROZDZIAL VII
Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi
| Warunki i organizacja ewakuacja ludzi

1. Ratowanie zycia ludzkiego jest nadrzednym celem, ktéremu sg podporzgdkowane wszystkieinne zadania. Kazdy pracownik

ma doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub

przebywa.

Ewakuacje zarzadza sie zawsze, gdy istnieje najmniejsze ryzyko zagrozenia zycia lub zdrowia przebywajacych w obiekcie os6b

ogniem, dymem, substancjg toksyczng, mozliwoscig zawalenia sie budynku, wybuchu, prawdopodobiefnstwem dziatan

terrorystycznych.

2.Przed ogtoszeniem alarmu i rozpoczeciem ewakuacji nalezy ustali¢:

a) zrodta zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania sie ognia, dyméw i gazéw toksycznych bedacych
produktami spalania

b) ilo$¢ os6b bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pézniejszym terminie

c) stan fizyczny i psychiczny oséb przewidzianych do natychmiastowej ewakuaciji

d) ilos¢ 0s6b zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w p6zniejszym terminie

3. Kierowanie ewakuacjg podejmuje pracownik wyznaczony do zadan ochrony przeciwpozarowe;j.

4.Zarzadzenie ewakuacji polega na wydaniu polecenia ewakuacji i jego ogtoszenia wszelkimi mozliwymi sposobami: przy uzyciu
recznych ostrzegaczy pozarowych umieszczonych na parterze i na | pietrze (naci$niecie przycisku ,guzika” po sttuczeniu
szybki ochronnej ), glosem powtarzajac gtosno zwrot ,pali sie”, telefonicznie, przez postancéow.

5. Kierujacy ewakuacjg ustala ewentualng mozliwo$¢é ewakuacji mienia, okreslajac sposoby,

kolejnosé i jego rodzaj. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkoéw

niezbednych do ratowania ludzi.

6. W pierwszej kolejnosci ewakuuje sie osoby poszkodowane, wymagajace pomocy oraz osoby z tych pomieszczen, w ktorych
powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia, a takze z pomieszczen, z ktérych wyjscie lub
dotarcie do bezpiecznych drdég ewakuacyjnych moze zostaé¢ odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ tez do tego,
aby wséréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o ograniczonej z jakichkolwiek powodéw zdolno$ci poruszania
sie. Natomiast zamykac¢ strumien ruchu powinny osoby, kiére moga poruszac sie o wtasnych sitach.

7. Pracownicy natychmiast przerywaja prace i stosujg sie do polecen wydawanych przez kierujacego ewakuacja.
Ewakuowani moga zabraé¢ rzeczy osobiste. Kasjer jest zobowigzany zabra¢ z kasy $rodki pieniezne w banknotach,
pozostawiajac bilon. Pracownik ds. pracowniczych ma obowiazek zabra¢ listy obecnosci. Nie nalezy traci¢ czasu na
wylaczanie komputerow, pakowanie akt itp. Wskazane jest zamkniecie okien w pomieszczeniu.

8. Ostatnia osoba opuszczajgca pomieszczenie zostawia drzwi zamkniete, ale nie przekreca klucza. Wyjatek stanowig
pomieszczenia archiwum zaktadowego i serwerowni,

ktére mozna zamkna¢ na klucz. Drzwi wewnetrzne miedzy pokojami pozostawia sie otwarte.

9. Wszystkie osoby znajdujace sie w budynku, zachowujac cisze i spokdj, jak najszybciej opuszczajg budynek kierujac sie do
najblizszej klatki schodowej, o ile nie jest zadymiona czy objeta pozarem. Nie nalezy ulega¢ panice i staraé sie jej
przeciwdziata¢. Nalezy iS¢ szybko, ale nie wyprzedzac¢ innych, aby nie powodowaé¢ zamieszania. Nie wolno zatrzymywac sie
ani poruszac¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuaciji.

10. W przypadku odciecia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajdujacych sie strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ ludzi w miejscu
najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miare istniejgcych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego, przybytych jednostek strazy pozarnych lub innych jednostek ratowniczych.

11. Osoba odpowiedzialna za ewakuacje ma obowigzek sprawdzi¢ przed opuszczeniem kondygnacji, czy nikt nie pozostat w
ktérymkolwiek z nadzorowanych pomieszczen.

12. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac¢ sie w pozycji nachylonej starajac sie trzymac gtowe jak najnizej
ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczen i drég ewakuacyjnych panuje mniejsze zadymienie. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie - sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas
ruchu przez silnie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie wzdtuz $cian by nie straci¢ orientacji, co do
kierunku ruchu.

13. Wszyscy ewakuowani zbieraja sie na parkingu Urzedy Miejskiego w Choroszczy, wokot Kierownikoéw Referatéw swoich
wydziatow, ktérzy sprawdzajg obecnos¢. Informacje o stanach osobowych od Kierownikow Referatdéw oraz stanowisk
samodzielnych zbiera pracownik stanowiska ds. pracowniczych i weryfikuje te dane z listg obecnosci.

14. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujgcy ewakuacjg zobowigzany jest do ztozenia
krétkiej informaciji o przebiegu akcji dowddcy przybytej jednostki taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie do podporzadkowania
sie poleceniom wydanym przez tego dowddce.

Obowigzki 0s6b przebywajacych w obiekcie na wypadek ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego:



1) przerwaé natychmiast prace i wykonywane czynnosci,

2) wyprowadzi¢ pracownikéw oraz interesantdéw na korytarze i skierowac ich do klatki schodowej, a nastepnie do wyjscia z
budynku (wyjscie ewakuacyjne)

3) w czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokoj

4) nalezy i$¢ szybko, ale nie wyprzedzac innych, a by nie powodowa¢ zamieszania

5) nie wolno zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji.

Il. Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunki ewakuacji ludzi

1. Celem praktycznego sprawdzania organizacji oraz warunkéw ewakuaciji, zwanego dalej ,prébng ewakuacjg”, jest poprawa
bezpieczenstwa w obiekcie poprzez:

1) zidentyfikowanie ewentualnych probleméw, ktére moga utrudnia¢ sprawna ewakuacje, ich analize, wyciggniecie
wnioskow i ich zastosowanie,

2) przygotowanie administratora i uzytkownikéw obiektu do prawidtowego przeprowadzenia samodzielnej ewakuacji przed
przybyciem strazy pozarnej — jako wyrabianie wtasciwych nawykéw u 0s6b pracujacych w budynku.

2. Burmistrz Choroszczy zarzadza co najmniej raz na 2 lata przeprowadzenie probnej ewakuacji, o czym powiadamia
Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Bialymstoku nie po6zniej niz na tydzien przed jej
przeprowadzeniem.

3. Prébng ewakuacje przygotowuje i organizuje pracownik odpowiedzialny za ochrone przeciwpozarowa.

4. Przeprowadzenie prébnej ewakuacji wymaga przygotowania polegajacego na:

1) opracowaniu planu — konspektu do ¢éwiczen wg. wzoru okreslonego w zat. nr 5 do niniejszej Instrukcji, z uwzglednieniem
w miare mozliwosci srodkéw ,pozoracji”,

2) wyznaczeniu oséb do wykonania poszczegélnych zadan wynikajacych z przyjetych do éwiczenia zatozen, np. do
podjecia préby ugaszenia pozaru w zarodku, zawiadomienia strazy pozarnej, zawiadomienia Burmistrza Choroszczy o
zdarzeniu itp.

3) przypomnieniu wszystkim pracownikom, np. w formie prelekcji, zasad zorganizowanej i bezpiecznej ewakuacji,
obejmujacych w szczegdlnosci:

a) ustalony sposéb ogtaszania ewakuacji,
b) wyznaczone miejsce zbiorki wszystkich ewakuowanych,

c) wskazanie 0s6b wyznaczonych do prowadzenia ewakuacji z poszczeg6lnych kondygnaciji,

d) potrzebe wytaczenie urzadzen pod napieciem (np. komputery, drukarki, kopiarki, czajniki),

e) obowigzek zabrania podstawowych rzeczy osobistych (okrycia wierzchnie, dokumenty itp.) i jak najszybsze

opuszczenie pomieszczenia,

f) obowigzek pozostawienia otwartych drzwi miedzy pomieszczeniami biurowymi

g) zasade zamknigcia drzwi prowadzacych z pomieszczenia na korytarz/hol przez ostatnia osobe opuszczajacg
pomieszczenie, z pozostawieniem klucza w zamku, ale bez jego zamykania,

h) obowigzek jak najszybszego udania sie drogg ewakuacyjng wskazang przez osobe wyznaczong do przeprowadzenia
ewakuacji z danej kondygnacji,

i) obowigzek bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom oséb na kolejnych nizszych kondygnacjach budynku,

j) udanie sie w wyznaczone miejsce zbidrki i skupienie sie wokdt Kierownika Referatu (lub osoby zastepujacej), ktéry
sprawdza obecno$é wszystkich osob

5. Przeprowadzenie ¢wiczenia.

6. Podsumowanie przebiegu prébnej ewakuacji, sformutowanie wnioskéw, ustalenie sposobu ich zastosowania i potrzeby
wprowadzenia zmian.

7.Uzupetnienie dokumentacji ¢wiczenia.

ROZDZIAL Vil
Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescia niniejszej Instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi

1. Warunkiem dopuszczenia pracownika do pracy jest jego zaznajomienie sie z obowigzujaca Instrukcjg oraz przepisami
przeciwpozarowymi, co odbywa sie w formie szkolenia wstepnego, obejmujacego w szczegdlnosci przedstawienie:

1) zagrozen pozarowych wystepujacych w budynku,

2) mozliwych przyczyn powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

3) obowiagzujacych przepiséw przeciwpozarowych oraz obowigzujacej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

4) miejsc rozmieszczenia, przeznaczenia oraz zasad obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

5) zadan i odpowiedzialno$ci pracownikdéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

6) zasad postepowania na wypadek pozaru.

2.Fakt zapoznania sie z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektéw Urzedu Miejskiego w Choroszczy
potozonego przy ul. Dominikanskiej 2 oraz przyjecie zobowigzania do jej przestrzegania pracownicy potwierdzajg
witasnorecznym podpisem na o$wiadczeniu, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszej Instrukcji. O$wiadczenie to
podlega witaczeniu do akt osobowych pracownika.

3. Wszyscy pracownicy podlegajg szkoleniom okresowym w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy z elementami zasad
ochrony przeciwpozarowe;.

4. Przeprowadzanie szkolen podstawowych i kierowanie pracownikdéw na szkolenia okresowe nalezy do zadan stanowiska ds.
pracowniczych.

5. Kazdorazowa aktualizacja Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego wymaga upowszechnienia znajomosci wprowadzonych



Zirdrli.
1) w przypadku zmian merytorycznych — w formie szkolenia caftej zatogi, w ktérym uczestnictwo pracownicy potwierdzajg
podpisem na licie obecnosci,
2) w przypadku zmian dotyczacych wytgcznie wybranych pracownikéw— w formie szkolenia wtasciwej grupy pracownikéw, w
ktorym uczestnictwo pracownicy ci potwierdzajg podpisem na liscie obecnosci,
3) w przypadku zmian o charakterze wytacznie formalnym — w formie przekazania kserokopii tych zmian wtasciwym
pracownikom za potwierdzeniem odbioru.
5. Inicjowanie zmian w Instrukcji, okre$lenie zakresu ich upowszechnienia i jego organizowanie nalezy do obowigzkow
pracownika wyznaczonego do ochrony przeciwpozarowej obiektu.
6. Dokumentacje z odbytych przez pracownikéw szkolen znajduje sie w aktach osobowych kazdego pracownika.

Nazwa, adres obiektu Urzad Miejski w Choroszczy Firma Zatacznik nr 1
Telefon catodobowy ul. Dominikanska 2 16-070 Choroszcz monitorujgca do Instrukcji Bezpieczenstwa
. 5 . _ 30 . .
Pierwszy kontakt :e5|5085 713 22- 00 sekretariat — w godz. 7 nie dotyczy Pozarowego
Urzedu Miejskiego w
Przeznaczenie, funkcja obiektu ( | odministracyjno — biurowy, 3 kondygnacje Choroszczy
budynkéw, kondygnaciji, itp.) KARTA INFORMACYJNO-
Wiasciciel, zarzadca, dzierzawca, | Gmina Choroszcz ALARMOWA OBIEKTU
Dojazd do obiektu (przejezdnosc Ostatnia aktualizacja dn.
lato-zima, nawierzchnia, moZI. Dojazd ul. Dominikanska 2, nawierzchnia | [ s
usta-wienia sprzetu asfaltowa Zatacznik nr 2
specjalistycznego) do Instrukcji Bezpieczenstwa
Powierzchnia: 490m?, wysokos$é ok.8,65 m, ilosé kondygnacji: | Pozarowego
2 + piwnica Urzedu Miejskiego w
Charakterystyka Konstrukcja | Scian Niepalna Choroszczy
bulzyzku,.tobiektu, 0dpornosc gy o sw NIEPAING | | s
zakiadu, itp ogniowa . Imig i nazwisko
elementéw | Dachu/pokrycia Niepalna (papa) &
Wejscie na wieze (dot. obiektu sakralnego): nie dotyczy Stanowisko
Strefy,pozaro.we . Budynek w jednej strefie pozarowej L OSWIAPC.ZENIE .
(sposcb wydzielenia) Niniejszym  oéwiadczam, ze

Odprowaqzeme qymy Wentylacji mechanicznej brak zapozna’rejm/.’ram. sie . z
(urzadzenia, lokalizacja) postanowieniami  zawartymi = w
Oswietlenie — Zasilanie awaryjne | Zasilania awaryjnego — brak Instrukgciji Bezpieczenstwa
/ ewakuacyjne Pozarowego Urzedu Miejskiego w

Choroszczy i zobowigzuje sie do

wyjscia na zewnatrz| 3 wyjscia ( 2 wyjscia z czesci frontowa bud., z - -
je] przestrzegania.

- usytuowanie piwnicy

klatki schodowe 2 wyjscia

Warunki ewakuacji —
dzwigi (pozarowe,

(ilosc wyjsc, lokalizacja)

( data i podpis przyjmujacego o$wiadczenie ) (

osobowe) brak : ; . o .
i towarowe) dzata; i podpl.sksktadgacego o$wiadczenie )
wyjscia na dach brak atgcznik nr

piwnica — wejscie | jest ( klucze w sekretariacie) do Instrukcji Bezpieczenstwa

zasilanie obustronne, gléwny wylacznik pradu | Pozarowego

Energet a o s
Rodzaj instalacji ergetyezn na parterze przy wejsciu Urzedu Miejskiego w
w f:b:ekCIe (Iokall?a,qa Gazowa brak Choroszczy
gfownych wytgcznikow Protokét
i zawordw) Wodociagowa gtowny zawor w piwnicy ( w kottowni ) zabezpieczenia
— Inn_e - przeciwpozarowego prac
Zagrozenie zyciallos¢ osob | Dzien 51| Stosowane lub niebezpiecznych pozarowo
Inne zagrozenia ; ; ;
Noc przechouywane malerily, . |NeWsSIea 1 | Opregionie  budynku-
U . Nl ZPpleczi . A ..
Hvdrant P pomieszczenia i miejsca ( nazwa )
, ran A o .
Zaopatrzenie wodne - ey wnetr:, ne Hydranty wewnetrzne Zbiorniki , W ktérym przewiduje sie
— wykonanie prac niebezpiecznych
(hydranty, zbiorniki Naziemnny — przy (3 na kazdej kondygnacji |Brak —
pojemnosc moZl. czerpania | y|. Dominikanskiej p :
wody lato-zima, lokalizacja -
odlegtosc)

Uwagi: niespetnione
wymagania, inny sprzet, Gasnice
itp.

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wtasciwosci pozarowe materiatdw palnych w pomieszczeniu/miejscu
WYKONYWEANIA PraC: ..eeuveeiriereenieeereeneee s esree e




3. Rodzaj elementéw budowlanych, ich zapalnosé wystepujaca w pomieszczeniach lub rejonie przewidzianym do prowadzenia
prac niebezpiecznych pozarowo: ...........cceecueeenee.

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych
POZAIOWO: ..cuvviiiureeeeesireesreesieesreeseee s sree s

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych pozarowo:

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych
POZAIOWO: ....eeeieeeeeiereee e e e e

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadz6r nad stanem bezpieczernstwa pozarowego w czasie wykonywania prac niebezpiecznych
POZATOWO: ..eeeeeeeierieee et e e e e e e

Biatystok, dnia .......c.ccocverieeeriiiennne

Zatacznik nr 4

do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
Urzedu Miejskiego w Choroszczy

Zezwolenie
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

LY TCT [ et o] = o TP PP PP PRSPPI
(budynek, kondygnacja, pomieszczenie itp.)
2. Rodzaj wykonywanej pracy:

6. Srodki zabezpieczenia:
1) PIrZECIWPOZAIOWE: ....eiiieieiiiieeiee ettt et et e e s e e s e e s e e s e e er e e e nnneenanee s

8. Odpowiedzialni za:

1) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo: imig i NAZWISKO .........cceeiiueiiiiiiiiiee e
WYKOoNano dn. .......cccceeeveeenreennenineenns 3 POADIS ettt

2) wytaczenie rejonu prac spod napigcia: imi€ i NAZWISKO ........cccveerrieiirieeirieeeeee e
Wykonano dn. ......c.ceeeeeeeirieneennennne. 3 POADIS e

3) dokonanie analizy pomiaru par cieczy, gazow i pytdw : imig i NazWiSKO .........cccceeveerneenne.



.......................................... wykonano dn. .......cccceeeeneereey, POAPIS cevviiiiiiiieiieiee e
4) stosowanie $rodkoéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz: mie i nazwisko
......................................... wykonano dn. .......cccceeeeeesy POAPIS cnviiiiiiieeniii e

10. Zezwalam na rozpoczecie prac wskazanych w niniejszym zezwoleniu w dniu..............cc......... 0d gOdz. ....ooeiiiiieeee do

GOdZ. i
( podpisy wszystkich os6b wymienionych w pkt 8 odpowiedzialnych za bezpieczenstwo )
(zezwolenie jest wazne tylko po, ztoZzeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt. 8)
10. Prace zakoNCzono W dNil........cceereeriieeiiienieeiee e 0Q00dZ. oveeeeieeeee e
( data i podpis Wykonawcy )

11. Sprawdzono miejsce wykonywania prac i jego otoczenie, nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowaé pozar.
( data i podpis odbiorcy robét ) ( data i podpis kontrolujacego )

Zatacznik nr 5

do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Urzedu Miejskiego w Choroszczy

Plan - konspekt ¢wiczen z ewakuaciji obiektu lub jego czesci

I O7=1 03T/ (o= o

3. Termin i czas przewidywanego EWICZENIA: .....cciuuieiueerieriieeiee ettt
4. Zakres prowadzone] EWaKUAC]I: .......veerrreiiiieee ittt e e
5. MI€JSCE ZDIOTKI. ...t e b

6. Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenia ¢wiczenia:

(imig i nazwisko ) ( stanowisko ) ( funkcja )

7.Srodki ,pozoracji” NP.: NOSZE, WOZKI, KOCE: ......c.ovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeneeeeneeenens

8. Powiadomiono Panstwowg Straz Pozarng: piSmem™ Nr ........cccecceeveeeienneeiieeseenieees zdnia ...ccoeeeeeeeiieens

( data i podpis osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenia ¢wiczenia )
Zakonczenie éwiczen nastgpito W dniu ..........ccceeeeeiiiiiienene 0 gOdziNi€ ..cceevreereriereeeee

Uwagi i wnioski:

( data i podpis osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenia ¢wiczenia )
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