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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

I. OPIS TECHNICZNY
1) Przedmiot opracowania:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budowa placu zabaw wraz z silownig zewngtrzna
w miejscowosci Choroszcz na czgsci dz. ewid nr 656/33 przy ul. Powstania Styczniowego.

2) Podstawa opracowania:

* umowa, zlecenie i uzgodnienia z Inwestorem,

» mapa do celow projektowych w skali 1:500 terenu objetego przedmiotem opracowania,
* wizja lokalna

* aktualne przepisy i normatywy projektowania,

* Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r.

3) Zakres opracowania:
- plac zabaw z elementami zabawowymi w miejscowosci Choroszcz

4) Istniejacy stan zagospodarowania terenu:

Przedmiotowa cze$¢ dziatki nr 656/33 zlokalizowana w Choroszczy przy ul. Powstania
Styczniowego. Jest nie zabudowana. Na dzialce znajduja si¢ elementy starego placu zabaw
(elementy stalowe do likwidacji, pozostate do pozostawienia). Dziatka jest nie ogrodzona. Na
przedmiotowej dzialce znajduje si¢ gorka — sluzaca jako zjezdzalnia dla dzieci w okresie
Zimowym.

Dziatka nieznacznie nachylona w kierunku péinocnym.

5) Dane informacyjne:
Przedmiotowa dziatka nie jest wpisana do rejestru zabytkow, dzialka nie lezy na obszarze
wplywow eksploatacji gornicze;.

6) Wplyw projektowanej inwestycji na sSrodowisko:

Przedmiotowa inwestycja zgodnie z przepisami odrgbnymi nie jest zaliczana do inwestycji
mogacych pogorszy¢ stan srodowiska a tym samym nie wystepuje oraz nie przewiduje si¢
zagrozen dla $rodowiska i higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu i
otoczenia.

7) Zestawienie powierzchni
Bilans terenu:

- istn. nawierzchnia utwardzona - 16,00m2
- istn. nawierzchnia trawiasta -1011,00m2
- proj. nawierzchnia z piasku - 85,00m2

Laczna powierzchnia dziatki w ramach opracowania — 1112,00m2
8) Projektowane zagospodarowanie terenu:

Zagospodarowanie terenu cz¢sci dziatki nr 656/33 przedstawione zostalo na mapie do celow
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projektowych w skali 1:500 w granicach objetych projektem.

Obejmuje ono:

* plac zabaw z elementami zabawowo-sprawnosciowymi

e silowni¢ zewngtrzng

* strefy bezpieczenstwa okre§lone przez producenta urzadzen wykonane jako nawierzchnia
bezpieczna, wykonana z piasku gr. 20cm oraz jako zielen niska (trawa).

* pozostaly teren placu zabaw o nawierzchni trawiastej

e likwidacje starych stalowych elementéw placu zabaw.

Parametry techniczne projektowanych elementéow zagospodarowania placu zabaw:
Projektuje si¢ plac zabaw z elementami zabawowo-sprawnosciowymi ( zaproponowano
elementy placu zabaw firmy OSTROVIA, PLAYTIME lub inne ktére spetniaja wymagania
obowigzujacych norm).

Projektuje si¢ nastepujace urzadzenia :

* TABLICA REGULAMINOWA

REGULAMIN PLACU ZABAW

Wolnostojaca tablica informacyjna z nadrukiem regulaminu placu zabaw oraz miejsce na
uzupehienie danych administratora/zarzadcey obiektu.

Dhugo$¢ urzadz.: 0.80m
Wysokos$¢ urzadz.: 1,80m

Material:
- drewno rdzeniowe, sklejka wodoodporna, elementy metalowe malowane proszkowo

Konstrukcja wykonana z elementow drewnianych zabezpieczonych impregnacja cisnieniowa
i malowanych farbami ochronnymi oraz sklejki wodoodpornej, na ktdérej naniesiony jest
odpowiedni tekst.
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* HUSTAWKA WAZKA SZT. 2

Hustawka wazka to popularna hustawka typu "przeciwwaga". Dwa siedziska z porecznymi
uchwytami umieszczone przeciwstawnie na drewnianej belce.

o Pole strefy bezp.: 18,0m2

e Max wysokos¢ upadk.: 0.60m
e Wysoko$¢ urzadz.: 0.50m

o Szer. strefy bezp.: 3,0m

e Dlugos$¢ strefy bezp.: 6,0m

Materiat 1 wersje:

e Standard - urzadzenie wykonane z drewna rdzeniowego, montaz bezposrednio do gruntu
o Konstrukcja wykonana jest z drewna zabezpieczonego impregnacja pod cisnieniem i
pomalowanego farbami ochronnymi. O$ obrotu hustawki jest utozyskowana.

* KARUZELA Z LAWECZKA

Os karuzeli mocowana jest w tozyskach. Konstrukcje stanowig rury stalowe pomalowane
proszkowo, na ktérych zamocowana jest podtoga z blachy ryflowanej. Laweczka wykonana jest
ze sklejki wodoodpornej pomalowanej farbami akrylowymi. Funkcje urzadzenia: zabawa
poprzez obrot w osi urzadzenia.
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Wymiary zestawu:

Wymiary strefy bezpieczenstwa:$r 5,5 m
Powierzchnia strefy bezpieczenstwa: 16,0 m2
Wysokos$¢ urzadzenia:0,85 m

Maksymalna wysokos$¢ upadku HIC:0,40 m

* CIUCHCIA

Standardowo zestaw sktada si¢ z ciuchci i jednego wagoniku. Urzadzenie wykonane jest z
elementéw drewnianych zabezpieczonych impregnacja cisnieniowo i malowanych farbami
ochronnymi oraz sklejki wodoodporne;.

Wymiary zestawu:

Wymiary strefy bezpieczenstwa:8,0 x 4,0 m

Powierzchnia strefy bezpieczenstwa:32,0 m2

Wysokos$¢ urzadzenia: 1,4 m

Wymiary urzgdzenia:

Ciuchcia 2,0x1,0m
Wagonik 1,8x1,0m

Maksymalna wysokos$¢ upadku HIC:0,70 m

Wersja:
Wersja standard - urzadzenie wykonane z drewna rdzeniowego, montaz bezposrednio do gruntu
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* SPREZYNOWIEC ZABA

e
=

Jednoosobowy bujak sprezynowy w ksztatcie zabki. Przeznaczony gtoéwnie dla najmtodszych
uzytkownikéw placéw zabaw. Wygodne siedzisko, umieszczony w odpowiedniej odlegtosci
uchwyt oraz boki zabezpieczajace przed upadkiem to jego najwazniejsze cechy jako zabawki dla
kazdego malucha.

Wymiary strefy bezpieczenstwa: $r. 3,0 m
Powierzchnia strefy bezpieczenstwa: 7,0 m2
Wysokos$¢ zestawu: 0,7 m
Maksymalna wysokos$¢ upadku HIC: 0,4m

Materiatl i wersja:

o Standard - urzadzenie wykonane ze sklejki wodoodpornej pomalowanej farbami
ochronnymi. Montowane jest w gruncie na stalowej sprezynie ,malowanej proszkowo,
zakotwionej w betonowym fundamencie.
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e ZESTAW

B
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Urzadzenie jest wykonane z wyselekcjonowanego drewna iglastego, zaimpregnowanego
cisnieniowo w celu ochrony przed korozja biologiczng i dodatkowo pomalowanego impregnatami
koloryzujacymi zwigkszajacymi odpornos¢ na warunki atmosferyczne. Elementy metalowe
konstrukcji malowane sg proszkowo lub ocynkowane. Daszki oraz balustrady pelne wykonane sa
ze sklejki wodoodpornej opcjonalnie z ptyty HDPE. W wersji comfort zastosowano drewno poza
rdzeniowe odporne na spgkania.

Elementy skladowe:
e dwoch wiez z daszkiem dwuspadowym
e dwodch wiez z daszkiem czterospadowym
e dwoch drabinek
e trapu lukowego z ling
e mostku balansujacego
o mostku ruchomego podwieszanego
e trapu statego ukosnego
e trapu wejSciowego
e rury strazackiej lub wspinaczkowe;j
e zjezdzalni matej

Wymiary zestawu:

Wymiary strefy bezpieczenstwa: 8,5x 10,0 m
Powierzchnia strefy bezpieczefstwa: 85,0 m2
Wymiary urzgdzenia: 5,5x6,5m
Maksymalna wysokos$¢ upadku HIC: 1,2m
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e LAWKA Z OPARCIEM - SZT. 2

Wymiary siedziska: 0,5 x 1,8 m
Materiatl i wersja:

Standard - urzadzenie wykonane z drewna rdzeniowego, montaz bezposrednio do gruntu.

Konstrukcja tawki wykonana jest z desek 1 belek drewnianych zabezpieczonego impregnacja
pod ci$nieniem i pomalowanego farbami ochronnymi.

e STOL PIKNIK — SZT. 4

Opis:

Lawko-stot to urzadzenie uzupetiajace nie tylko na place zabaw. Jedna konstrukcja taczaca w
sobie stol oraz dwie szerokie tawki. Mozliwy w formie przeno$nej lub do statego zamontowania w

gruncie.
Dane materiatowo - konstrukcyjne:

Drewno rdzeniowe - Drewno sosnowe, glownie toczone cylindrycznie z rdzeniem, rowniez
bezrdzeniowe o $rednicy od 6 do 14 cm lub w postaci krawedziakow, impregnowane préozniowo-
ci$nieniowo bezchromowym $rodkiem Impralit-KDS.
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Faczniki - Sruby ocynkowane M6 do M12 z nakretkami i podktadkami we wszystkich taczeniach,
zaglebione w sednikowanym otworze lub zamknigte w plastikowej kopuice.

Dane obmiarowe:
Wysokos$¢ catkowita urzadzenia: 0.75 m
Szerokos¢ urzadzenia: 1.72 m

Dhugo$¢ urzadzenia: 1.8 m

e KOSZ NA SMIECI - SZT. 1

Konstrukcja wykonana jest z drewna zabezpieczonego impregnacja pod cisnieniem i
pomalowanego farbami ochronnymi. Daszek stanowig dwie sklejki wodoodporne. Kosz ma
wktad z blachy ocynkowanej o pojemnosci 35 1.

Wymiary urzadzenia: 0,5 x 0,7 m

Wersja Standard - urzadzenie wykonane z drewna rdzeniowego, montaz bezposrednio do

gruntu

e SILOWNIA ZEWNETRZNA - WIOSLA
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450

Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczenstwa: 11.5 m2
Obwaod strefy bezpieczenstwa: 13 mb

Opis:

Urzadzeniem fitness, ktore powinno przypas¢ do gustu osobom lubigcym sporty wodne jest
Wioslarz. To propozycja dla wszystkich osdb cenigcych sobie trening wytrzymatosciowy,
angazujacy mig¢snie ramion, grzbietu, bioder (zwtaszcza posladkéw), ndg i brzucha. Trening
ma charakter ogélnorozwojowy co oznacza, ze wiele grup migsni pracuje rownoczesnie —
wzmacnia si¢ ich wytrzymato$¢ i1 poprawia ksztalt. Podnosi takze kondycj¢ stawow.
Dodatkowg zaleta, ktora posiadaja wszystkie urzadzenia z oferty sitowni plenerowej, co do
ktorej przekonywac nie trzeba, jest trening na §wiezym powietrzu.

Dane materialowo - konstrukcyjne:

Elementy HDPE - Siedziska i opcjonalnie oparcia urzadzen fitness wykonane sg z ptyty
HDPE. Ptyta jest antyposlizgowa i odporna na warunki atmosferyczne. Profile zamknigte -
Gloéwne elementy stalowe wykonane zostaty z profili zamknigtych (RO) o grubosci $cianki
3,2 mm. Do ich produkcji uzyto stali S235. Stal nierdzewna - Podstopnice przyrzadéw fitness
zbudowane s3 ze stali nierdzewnej, odpornej na korozje ze strony czynnikéw
atmosferycznych. Stal nierdzewna nie wymaga malowania, co jest zaletg w przypadku
elementdw najbardziej narazonych na $cieranie.

Elementy ruchome - Elementy ruchome zastosowane w urzadzeniach fitness ograniczone sg
elementami pochtaniajacymi sile, o wlasciwosciach amortyzujacych, oraz wibroizolujacych.
Zbudowane s3 z wytrzymatych materiatow odpornych na zuzycie. Zastosowano tu dwa typy
tozysk, kulkowe i stozkowe.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostaly farbg proszkowa odporng
na warunki atmosferyczne. Uzyskana powtloka lakiernicza jest odporna na korozje,
chemikalia, wysoka temperatur¢ 1 uszkodzenia mechaniczne.

Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozja za pomoca
ocynku ogniowego.
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e SILOWNIA ZEWNETRZNA - PRASA DO NOG
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Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczenstwa: 8.5 m 2
Obwaod strefy bezpieczenstwa: 11.5 mb

Opis:

Prasa nozna. Przyrzad ten sluzy do budowania masy mig$niowej konczyn dolnych.
Konstrukcja prasy nie obcigza stawow. Jej najwigksza zaletg jest usprawnienie prawidtowego
funkcjonowania n6g. Poprawne wykonywanie ¢wiczen stabilizuje rowniez stawy kolanowe.

Dane materialowo - konstrukcyjne:

Elementy HDPE - Siedziska i opcjonalnie oparcia urzadzen fitness wykonane sg z ptyty
HDPE. Ptyta jest antyposlizgowa 1 odporna na warunki atmosferyczne.

Profile zamknigte - Gtowne elementy stalowe wykonane zostaty z profili zamknietych (RO) o
grubosci $cianki 3,2 mm. Do ich produkeji uzyto stali S235.

Stal nierdzewna - Podstopnice przyrzadow fitness zbudowane sa ze stali nierdzewnej,
odpornej na korozje ze strony czynnikéw atmosferycznych. Stal nierdzewna nie wymaga
malowania, co jest zaleta w przypadku elementow najbardziej narazonych na $cieranie.
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Elementy ruchome - Elementy ruchome zastosowane w urzadzeniach fitness ograniczone sg
elementami pochtaniajacymi sile, o wlasciwosciach amortyzujacych, oraz wibroizolujacych.
Zbudowane s3 z wytrzymatych materiatow odpornych na zuzycie. Zastosowano tu dwa typy
tozysk, kulkowe i stozkowe.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostaly farbg proszkowa odporng
na warunki atmosferyczne. Uzyskana powloka lakiernicza jest odporna na korozje,
chemikalia, wysoka temperatur¢ 1 uszkodzenia mechaniczne.

Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozja za pomoca
ocynku ogniowego.

e SILOWNIA ZEWNETRZNA - ORBITREK

350 -

450

Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczenstwa: 11 m 2
Obwad strefy bezpieczenstwa: 12.5 mb
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Opis:

Orbitrek to propozycja, ktéra jest niewatpliwie najbardziej rozpoznawalnym urzadzeniem
fitness. Jego popularno$¢, niemata takze w przypadku sitowni plenerowych, wynika z
funkcjonalno$ci i1 prostej w obstugi urzadzenia. Umozliwia ono zaangazowanie w ruch
wszystkich partii ciala, zar6wno goérnych jak 1 dolnych. Poprawia kondycje stawow,
wzmacnia mi¢$nie ndg, stawy biodrowe oraz ramiona. Wzmacnia wydolno$¢ organizmu i
ogolng kondycje fizyczna.

Dane materialowo - konstrukcyjne:

Profile zamknigte - Glowne elementy stalowe wykonane zostaty z profili zamknigtych (RO) o
grubosci $cianki 3,2 mm. Do ich produkcji uzyto stali S235. Stal nierdzewna - Podstopnice
przyrzadow fitness zbudowane sa ze stali nierdzewnej, odpornej na korozje ze strony
czynnikéw atmosferycznych. Stal nierdzewna nie wymaga malowania, co jest zaleta w
przypadku elementdw najbardziej narazonych na $cieranie. Elementy ruchome - Elementy
ruchome zastosowane w urzadzeniach fitness ograniczone sg elementami pochtaniajgcymi
site, o wlasciwosciach amortyzujacych, oraz wibroizolujacych. Zbudowane s3a z
wytrzymatych materiatow odpornych na zuzycie. Zastosowano tu dwa typy tozysk, kulkowe 1
stozkowe.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostaly farbg proszkowa odporng
na warunki atmosferyczne. Uzyskana powloka lakiernicza jest odporna na korozje,
chemikalia, wysoka temperatur¢ 1 uszkodzenia mechaniczne.

Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozja za pomoca
ocynku ogniowego.

UWAGA!!!

Montaz elementow placu zabaw nalezy wykonywac¢ zgodnie z instrukcja dostarczona
przez producenta wyrobu oraz obowigzujacymi normami. Zagospodarowanie placu
zabaw zaprojektowano w postaci wydzielenia stref bezpieczenstwa dla poszczegolnych
urzadzen placu zabaw z wykonaniem nawierzchni bezpiecznej piaskowej oraz
trawiastej (zgodnie z cz¢Scia graficzna). Zastosowanie piasku na placu zabaw wiaze si¢ z
bezpieczenstwem i dotyczy zdarzen na placu zabaw. Piasek przeznaczony do wykonania
stref bezpieczenstwa (dla krytycznej wysokosci upadku od 1,0m do 2,0m) musi by¢
plukany, bez zawartosci czesci pylastych i itow o frakeji od 0,2-2mm o grubos$ci min. 20
cm. Nawierzchnia piaskowa nalezy wykona¢ na geowlokninie — tworzy ona
zabezpieczenie przed wyrastaniem chwastow, na zageszczonym podlozu.

Zalecane zastosowanie okreslonego rodzaju nawierzchni bezpiecznej okresla norma
PNEN 1176-1:2008 w zaleznosci od wysokosci swobodnego upadku.

MATERIAL

MAKSYMALNA WYSOKOSC UPADKU (mm) (HIC)
beton, nawierzchnie bitumiczne - 600

grunt (warstwa powierzchniowa) - 1000

darn - 1500

widry, piasek, zwir, kora 20cm grubosci - 3000
nawierzchnie syntetyczne - 3000

Uwagi koncowe:
* Projektowany plac zabaw spelnia wymogi okreslone w §40 warunkow technicznych
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jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie:

* Lokalizacja placu zabaw w terenie niezabudowanym, niezadrzewionym zapewnia
naslonecznienie co najmniej 4 godziny dziennie w godzinach 10-16.

* Strefy bezpieczenstwa elementow oznaczono na projekcie zagospodarowania zgodnie z
kartami informacyjnymi producenta.

* Proponowane elementy placu zabaw spelniaja wymagania obowiazujacych normy PN-
EN1176 oraz PN-EN1177

* Proponowane elementy spelniaja wymagania pod wzgledem bezpieczenstwa
(konstrukcji, pozarowego oraz uzytkowania), higieniczno sanitarne, zdrowotne oraz
ochrony srodowiska.

Autor: mgr inz. arch. Piotr Dec
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